
A NAGYBAJOMI, A BÖHÖNYEI, A VÉSEI ÉS A PÁLMAJORI 
EGYHÁZKÖZSÉGEK LAPJA 
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mikor a Credo júniusi számához a vezércikk 
megírásához készültem, sokféle gondolat ju-

tott eszembe, hiszen annyi minden történt plébáni-
ánkon az utóbbi id� ben. Most mégis országos je-
lent� ség�  eseménynek szeretnék 
hangot adni az els�  lapon, amely – 
úgy gondolom, – mindnyájunkat 
közelr� l érint és érdekel.  
Május els�  napjaiban jelentette meg 
Csoóri Sándor költ�  „Márciusi levél” 
cím�  írását, amelynek helyzetértéke-
lésével több jeles magyar gondolko-
dó is egyetértett. Számos magyar 
katolikus püspök hitelesítette aláírá-
sával a levélben megfogalmazotta-
kat, köztük egyházmegyénk f� pász-
tora, Balás Béla is.  
Csoóri Sándor levelében arról ír, 
hogy országunk mély erkölcsi, társa-
dalmi és gazdasági válságban van. 
Ha nem változtatunk útirányt, el� bb-
utóbb katasztrófa ér bennünket. Tár-
sadalmunkból elt� nni látszik a szoli-
daritás. A hibás döntések következ-
ményét ártatlanokkal akarják megfi-
zettetni, – nem azok fizetnek, akik azt okozták. A 
felvett hitelek törlesztése már unokáink jöv� jét éli 
fel. Egyesek túlontúl fény� z� en élnek, míg a több-
ség alig tud úrrá lenni a mindennapok bajain. 
Az erkölcsi válság nem csak a rend� rség soraiban 
érzékelhet� , mint ahogy a legutóbbi napok esemé-
nyei is mutatták. Milyen jöv�  vár arra a közösség-
re, ahol az ember – országgy� lési segédlet mellett 
– már fiatal korban medd� vé teheti magát? Ahol a 
könny�  drogok legalizálásáért harcolnak egyesek. 
Ahol a fiatalkorúakról készült pornó felvételek 
terjeszt� i számára büntethetetlenséget ígérnek. 

Vagy éppen a legutóbbi, egy pünkösdszombati 
újsághír: nem spontán természeti jelenség volt ta-
valy augusztus 20-án este kitört orkánszer�  vihar, 
hanem egy „szándékosan, el� re megfontoltan és 

felkészülve létrehozott kollek-
tív tudat manipulálásán keresz-
tül kiváltott paranormál jelen-
ség”. – Tehát nem természeti 
jelenségnek voltunk elszenve-
d� i a tavalyi viharban, amely 
az egész országon végigvonult, 
hanem a kancelláriaminiszter 
öccse, Szilvásy Péter jósdája 
szerint az alkalmazott viharcsi-
nálók „átviteli mágiával, 
pszichotronikai eszközökkel 
még a rendezvény el� tt olyan 
negatív gondolatokat, gonosz-
ságokat szuggeráltak az ünnep-
ség résztvev� ire, amely negatív 
gondolat társulva a tömeg ha-
talmas energiájával, ünnepi 
hangulatával, képes volt ilyen 
paranormál jelenség kiváltásá-
hoz”. Hová süllyedhetünk még 

az igaz hit elsorvadása közben a babonában?    
„Elég volt, eddig és ne tovább!” – mondja Bábel 
Balázs kalocsai érsek az Új Emberben. „Elég volt a 
hazudozásból. Jó értelemben vett „szellemi forra-
dalomra” van szükség. Nem er� szakra, hanem az 
igazság kimondására. Az ember testb� l és lélekb� l 
áll. Ezért az erkölcsi megújulást feltétlenül követ-
nie kell a gazdaságinak. Az is fontos, hogy a levél 
gondolatai elterjedjenek, mert akkor talán egy vá-
lasztásnál nem lehet - mint legutóbb - hazugsággal, 
az emberek félrevezetésével nyerni.” (István atya) 
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Helytörténet 
Marics József (Berzence) 

 
5. Mozaikok a középkorból  
Településünk � si múltja 

Nagybajom és vidéke már a 
honfoglalás el� tt a lakott telepü-
lések közé tartozott. Természeti 
adottságának köszönhet� en a 
hatalmas erd� k, folyók, a termé-
keny földek alkalmassá tették 
városunkat a halászat, vadászat 
mellett az állattenyésztés és a 
földm� velés megismerésére és 
alkalmazására. A honfoglalás 
ezen a téren nagy lendületet 
adott Nagybajomnak, melynek 
következtében a kialakuló kör-
nyez�  falvak központja lett.  

Segesdhez való közelsége elle-
nére, mely a királynéi birtok 
központja volt, Nagybajom, a 
királyi vármegye központjához, 
Somogyvárhoz, egyházilag pedig 
a somogyi esperességhez tarto-
zott. Településünk, a lázadó 
Koppányhoz való köt� dés miatt, 
annak halála után, Szent István 
király döntése alapján a pannon-
halmi bencés apátságnak is adó-
zott. Városunk olyan nagy terü-
letet birtokolt, hogy a pannon-
halmi apátság, a dömösi prépost-
ság mellett a veszprémi püspök-
ségnek is jelent� s birtokrészei 
voltak Nagybajomban. Magán 
személyek is birtokolták a tele-
pülésünk jelent� s részét, mely-
nek ékes bizonyítéka, hogy 
1061–ben Ottó somogyi ispán 
birtokának egy részét a 
zselicszentjakabi apátságnak 
adományozta.  

A folyók szerepe Nagybajom 
életében 

Kezdetben, a területünkön él�  
lakosság a vízpartok mellett ma-
gányos házakban, kés� bb ház-
csoportokban élt, melyekhez a 
patakok mindkét partján kisebb – 
nagyobb földterület tartozott. A 
földesúri gazdagság mellett a 

lakosság jelent� s része, szegé-
nyes házakban él�  szolgacsalá-
dok voltak, akik az uruk földjén 
dolgoztak. A megtermelt ter-
mésb� l a földesúr biztosította 
számukra a megélhetésükhöz 
szükséges javakat. Arról is van 
leírásunk, hogy ahol rendszere-
sen kiöntöttek a folyók, ott a 
cselédek szétszedhet�  és elszál-
lítható faházakban éltek, melyet 
az es� víz elvezetésére alkalmas 
kisárkokkal vettek körül.  

Templom épül a városunkban 
Joggal lehetünk büszkék arra, 

hogy Nagybajom már az 1241–
es tatárjárás el� tt jelent� s telepü-
lésnek számított Somogyban. 
Sajnos, a tatárjárás pusztításai 
után a környéken több település 
elpusztult, vagy igen lassan he-
verte ki az elszenvedett tragédiát. 
Nagybajom elég hamar életre 
kelt, sokan telepedtek le a város-
unkban, mely nagyban növelte a 
megyében betöltött szerepét. Az 
még külön rangot adott a telepü-
lésünknek, amikor templomos 
hely lett, saját plébánosa volt, aki 
több falu híveit is pasztorálta.  

Városunk település–képe a 
templom felépítésével lényege-
sen megváltozott. A központ a 
templom és a környékén alakult 
ki, mely kiinduló pontja lett a 
hosszú és kanyargós utcának, 
melyet Felszegnek és Alszegnek 
neveztek. Az utca mentén a ne-
mesi kúriákhoz, de a jobbágyhá-
zakhoz is gazdasági épületek: 
istálló, pajta, udvar és kert csat-
lakozott. Ugyanakkor arról is 
tudunk, hogy Nagybajom hatá-
rában is voltak építmények: la-
kóházak és gazdasági épületek. 
Nem volt ismeretlen a települé-
sünkön az a szokás sem, hogy az 
istállók egy része nem a faluban 

lev�  házak 
mellett álltak, hanem az un. istál-
lós réteken. Az ilyen rétet kerí-
téssel vagy sánccal vettek körül, 
melyen belül korszer�  állattar-
tással is  találkozhattunk.  

Iparosok a fejl� dés szolgálatá-
ban 

Egy településnek elismerést je-
lentet, ha voltak mesterei és 
malmai. Nagybajomnak két 
malmáról is tudunk, melyeket a 
környékbeliek is el� szeretettel 
látogattak. Az iparosaink közül a 
leg� sibbek és legismertebbek 
voltak a kovácsok, ácsok, sza-
bók, vargák és a borbélyok.  

Szolgák nemesek, jobbágyok 
Nagybajom lakosságát az ipa-

rosok mellett a szolgák, nemesek 
és a jobbágyak alkották. A szol-
gák a munkájukból éltek. Uruk-
nál teljesítettek szolgálatot. Azt a 
munkát végezték, amellyel meg-
bízták � ket. A tehetséges és h� -
séges szolga nagyobb megbecsü-
lésben részesült. A lustább és 
gyarló szolga sorsa igen nyomo-
rúságos volt.  

A nagybajomi nemesek rang-
ban és vagyonban igen külön-
böztek egymástól. Voltak olya-
nok, akik f� úri életet éltek, de 
akadtak olyanok is, akiknek az 
élete nem sokban különbözött a 
jómódú telkes–jobbágyok életvi-
telét� l.  

A jobbágy a földesúr földjén 
létesített jobbágytelken saját 
munkaeszközeivel és állataival 
önálló gazdálkodást folytatott. A 
földhasználat fejében a jobbágy 
meghatározott termény, pénz és 
munkával tartozott az urának. A 
földesúri terheken kívül a job-
bágy még adózott a királynak és 
tizedet fizetett az egyháznak. A 
jobbágyság jogai közé tartozott, 
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– ha nem volt adóssága – hogy 
szabadon választhatta meg a 
mindenkori földesurát. Erre 
Szent György napján került sor.  

A telkes–jobbágyokon, a házas 
és házatlan zselléreken kívül 
cselédek és béresek is éltek 
Nagybajomban, akik a földesúri 
majorságban, a helyi nemesek és 

a tehet� sebb jobbágyak gazdasá-
gában dolgoztak.  

Piac és bíráskodás 
A mez� gazdaságból él� k a fö-

lösleges terményeiket, az iparo-
sok pedig a termékeiket a me-
gyei piacokon szabadon értéke-
síthették.  

A fejl � d�  településünket az 
el� járóság élén álló bíró irányí-
totta, aki a törvények alapján 
bíráskodott, vagy ítélkezett. Na-
gyobb b� ntények esetén már az 
Úriszék hozott ítéletet.  

(folytatjuk) 

 
Kérdéseket feltette: Lukáts Istvánné  
Több hónapon keresztül a Credo 
olvasói megismerhették a  
Sárközy kúria múltját  és napja-
inkban, a jelenlegi funkciójában 
m� köd�  múzeumról is kaptunk 
ismertetést. Olyan részletesség-
gel, amihez hatalmas kutató-
munka, tudás és ismeretanyag 
szükséges. Az írást olvasva az 
jut az ember eszébe, hogy az 
illet�  nagyon szereti azt a házat, 
és azt hiszem a városát is ahol él 
és még mindig sokat dolgozik. 
   A sorozat befejez� dött.  Deák 
Varga Józseffel;  a sorozat  író-
jával készült interjút adjuk közre.  
   Köztudott, hogy Deák Varga 
József felesége Sárközy leszár-
mazott. Itt Nagybajomban ismer-
kedtek meg? Elmondaná a törté-
netet, hogyan került a családba? 
   Feleségem anyai ágon Sárközy 
leszármazott, anyja Sárközy Ka-
tinka, Haám Lajosné volt. Apó-
som Csurgón volt f� szolgabíró, 
feleségem még ott született, csak 
a háború után költöztek anyósom 
szüleinek házába, Bajomba. 
1950-ben Nagybajomban voltam 
– mint katona- hadgyakorlaton, 
ez alkalommal ismerkedtünk 
meg feleségemmel, akivel a kö-
vetkez�  évben, 1951-ben kötöt-
tünk házasságot. Három gyer-
mekünk van, (Anikó 1952, Dé-
nes 1953, és Kinga 1961.) Hét 
unokánk és egy dédunokánk is 
van már.  
   Olvastuk, hogy 1952-ben el 
kellett hagyni a házat.  
Hogyan élték meg a családi fé-
szek elhagyását és mi adott er� t 

az újrakezdéshez. Az akkori 
rendszerben be tudtak illeszked-
ni? 
   Tény hogy az 1952-es kilakol-
tatás súlyos csapásként érintette 
els� sorban feleségem szüleit, de 
természetesen nekünk fiatalok-
nak sem volt közömbös, hogy a 
régi kúria viszonylag kényelmes 
körülményei után egy szoba-
konyhában kellett meghúzni ma-
gunkat. 
   Nagybajomba való visszaköltö-
zésüket a rendszerváltozás idején 
határozták el, feladták a szép 
családi házukat Kaposváron, és 
kiköltöztek „vidékre”. Ehhez a 
döntéshez nagy elhatározás kel-
lett, mondhatnám már hogy hit… 
   Egyikünk sem volt született 
„városlakó”. Tény, hogy harminc 
éven át építgetett, szépítgetett 
családi házunkat nehéz döntés 
után tudtuk csak elhagyni. De 
akkor még a rendszerváltásnak 
csak az el� szelei fújdogáltak, 
még nem lehetett tudni, mire sül 
ki a dolog. Amikor a döntésün-
ket meghoztuk, még nem is ál-
modtunk arról, hogy Nagyba-
jomban valamelyik régi Sárközy 
- házban legyen az otthonunk. 
(Ez csak évek múltán valósult 
meg.) Az els� rend�  szempont a 
„Sárközy múzeum” létrehozatala 
és a falun eltöltend�  nyugdíjas 
évek reményteli kilátása volt. De 
ezekr� l a dolgokról értesülhettek 
már a „CREDO” olvasói annak-
idején megjelent számokban.  
   Ezzel a hittel tovább tudták 
vinni elhatározásukat és elké-

szült a megálmodott múzeum, 
kisvárosunk nevezetes és látoga-
tott emlékhelye. 
   Az elhatározásunk megvalósí-
tásához a hit és az akarat nagyon 
fontos tényez� k voltak. De azért 
kellett hozzá a helybeli önkor-
mányzat hathatós támogatás és a 
nagybajomiak elfogadó készsége 
is. Az pedig, hogy a „megálmo-
dott múzeum” elkészült, - nos ez 
a kitétel még nem állja meg a 
helyét. Mégpedig azért nem, 
mert „evés közben j�  meg az 
étvágy” és a megvalósult álmok 
után újabb álmok születnek. A 
pillanatnyi álom - a múzeumi 
könyvtár kialakítása – már meg-
valósulni látszik. De távolabbi 
álmok is vannak, pl. a naprajzi 
részlegnek egy falusi tájházban 
való bemutatása, egy korabeli 
kovácsm� hely felépítése (az esz-
közök megvannak!) és a máso-
dik világháború egy, a helybeli 
lakosságot érint�  mozzanatának 
bemutatása, az egyik pincébe 
berendezend�  óvóhely berende-
zése. Álom, álmok, de az eddig 
elért eredmények is valamikor 
csak álmok voltak. Vagy még 
azok sem… 
   Ami pedig a múzeum mai m� -
ködését illeti – gond és öröm 
együtt jár. Sok a munka, leltáro-
zás, adatlapok kitöltése, az állan-
dó ügyelet megszervezése, a 
küls�  és bels�  rend, tisztaság 
biztosítása, a kert továbbépítése, 
stb. 
Ez utóbbi kívánja pillanatnyilag 
a legtöbb odafigyelést, munkát. 
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Azért majd ezzel is megbirkó-
zunk.  
   Örömünk els� sorban a látoga-
tók megelégedésében, az �  örö-
mükben való osztozásban rejlik. 
Legutóbb, május 20-án, vasárnap 
délel� tt volt egy ötven f�  látoga-
tó csoportunk, vakok és gyengén 
látók budapesti kiránduló cso-
portja. Kemény feladatot jelen-
tett a megszokottól eltér�  tárlat-
vezetés. Itt nem lehetett azt 
mondani, hogy ezt, vagy azt a 
tárgyat „láthatják”, hanem itt 
vagy ott ez és „ez a tárgy van”, 
leírni szóban, hogy akik egyálta-
lán nem láthatják, azok is el tud-
ják képzelni. Nagyon sok kiállí-
tott darabot meg lehetett fogni, 
„tapogatva látni”, hogy aki körül 
állandóan sötét a világ, �  is ré-
szesülhessen némileg a szépsé-
geib� l.  
   Jellemz� ül álljon itt pár sor a 
csoport vezet� jének a vendég-
könyvbe írott soraiból:  
   „Ámulatba ejtett a kastély gaz-
dag és sokrét�  gy� jteménye, 
amely bemutatja hazánk és a 
Sárközy család történetét, a kul-
túra, m� vészet, néphagyomány 
szükségleteit. Köszönjük ezt az 
áldozatos munkát. 2007.05.20. 
Budapesti látássérültek turista 
egyesülete.” 
Kell ennél több elismerés?  

   Ha múzeumba belép az ember 
megelevenedik el� tte az az id�  
amikor lakói ott éltek, harmóniát 
és egy olyan életvitelt sugall,  
amit a  mai életünk már nem is 
ismer. Jelenlegi lakói Józsi bácsi 
és Györgyi néni, hogyan élik 
meg a mai „modern” világot, 
gazdasági és politikai helyzetet. 
   Erre a kérdésre röviden tudok 
válaszolni. Gondolatban, lélek-
ben a múltban élünk. Fizikai 
valóságunkban a jelenben. Re-
ményeinkben – bár már a 80. 
életévünket tapossuk -  a jöv� -
ben.  
   Györgyi néninek van egy szö-
v� széke, ahol nagyon finom 
munkával szebbnél-szebb sz� -
nyegeket készít az unokák szá-
mára. Fiatal korában is szerette 
a kézimunkát? 
   A kérdés nem pontos, nem 
egyes, hanem többes számban 
kell feltenni: „Nekünk” van egy 
sz� nyegkészít�  állványunk ( nem 
szöv� szék!) amelyen szép, régi 
keleti sz� nyegeket nem „szö-
vünk”, hanem „csomózunk”. A 
köztudatban ezeket „magyar 
perzsák”-nak nevezik. Mi eredeti 
keleti minták után dolgozunk, 
pár esetben töredékeiben fenn-
maradt sz� nyegeket rekonstruá-
lunk. Ezt a munkát valamikor 
25- 30 éve szerettük meg, ami-
kor egy kb. 300 éves régi ima-

sz� nyeget restauráltunk. Tervez-
zük, hogy munkáinkból az idei 
városnapon egy kiállítást rende-
zünk, melyben többeket is bevo-
nunk, akik szintén ilyen aprólé-
kos munkával csodás m� veket 
tudnak alkotni.  
   Hiv�  keresztények mind a ket-
ten, Györgyi néni református. 
Józsi bácsival minden vasárnap 
a katolikus templomban találko-
zunk. Ha nem tartják személyes 
kérdésnek, elmondanák mit je-
lent Önöknek a vallás, a hit.   
   Eltér�  „vallásunk” ellenére a 
hitünk egy. A hit számunkra az 
Istenbe vetett feltétlen bizalmat 
jelenti. �  tudja, mit miért enged 
– vagy nem enged meg. Döntése 
ellen nem lázadunk. A vallásban 
nem a küls� ségeket tartjuk fon-
tosnak. A hit annyit ér, amennyit 
meg tudunk valósítani bel� le.  
   Köszönjük - a Credo olvasói 
nevében – , a színes és részletes  
beszámolót. Egy kicsit magán-
életükben is betekintést nyerhet-
tünk. Kívánjuk, hogy a további 
„álmok”, tervek megvalósulja-
nak, és nagyon sok elégedett 
turista vigye jó hírét a 
nagybajomi Sárközy Múzeumnak 
és kúriának.  Isten b� séges áldá-
sát kérjük munkájukra, és na-
gyon jó egészséget kívánunk.   

Kommunista id� k mártír papjai 
Rajkai István 

Tanúságtételér� l, bátorságáról, 
egyházh� ségér� l és 
csöndes vértanúságáról 
még ma is nagyon keve-
sen tudnak. Érdemes 
tehát felidéznünk életút-
ját és kálváriájának hite-
les történetét. 

A Sopron megyei 
Fert� endréden született, 
1895. január 19-én, mé-
lyen vallásos családban. A ke-
resztségben a Kálmán nevet kapta. 

A falusi elemi iskola után Sopron-
ban, majd a gy� ri bencés 
gimnáziumban tanult, itt 
érlel� dött meg papi hiva-
tása. A Pázmány Péter 
Tudományegyetemen a 
hittudománnyal párhuza-
mosan matematikát és 
fizikát tanult. 

Pap és tanár szeretett 
volna lenni, ezért püspöke 

engedélyével felvételét kérte a 
ciszterci rendbe. 1917. augusztus 

14-én öltötte magára a novíciusok 
fehér ruháját, a rendben a Vendel 
nevet kapta. 1919. december 28-
án szentelték pappá, 1922-ben tett 
ünnepélyes fogadalmat. 1922-ben 
már tanári oklevéllel rendelkezik, 
és apátja kinevezi � t a rend budai 
gimnáziumába matematika-fizika 
tanárnak. Rajongott a szakmájáért, 
de mint igazi pap-tanár, diákjait 
minden ismeret forrásához, az él�  
Istenhez is igyekezett vezetni. 
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 1938–ban a gimnázium igazga-
tója lesz. 1939. március 18-án 
nagy többséggel a magyarországi 
Ciszterci Rend apátjává választot-
ták. 

1950–ben a szerzetesrendek fel-
oszlatása, és a szerzetesek elhur-
colásakor 500 szerzetesn� vért 
fogadott be a zirci rendházba, akik 
között jelent� s számban voltak 
súlyos fekv� betegek. Úgy gon-
doskodott róluk, mint saját rend-
társairól. 

1950. október 29-én azonban 
moszkvai utasításra letartóztatták. 
Így emlékezett vissza kés� bb erre 
a pillanatra: „Az esti szürkületben 
Budapest határában, a küls�  So-
roksári úton, ahol nincsenek házak 
és senki se járt arra akkor. Az 
unokaöcsémt� l jöttem be Pestre. 
Titkárom, Losonczi Timót rendtár-
sam vezette a gépkocsit. Egyszer-
re csak hatalmas autó siklott 
elénk, mögénk négy-négy ávós 
kíséretében. Vezet� jük elfogatási 
paranccsal lépett elém. Mivel lát-
tam, hogy testületileg vonultak ki, 
megkérdeztem: Ki vagyok én? 
Pontosan megmondta. Nevét elta-
karva igazolványát is megmutatta. 
Titkáromtól elköszönhetek? –
kérdeztem. �  is velünk jön, felel-
te. Így is történt”  

Az Andrássy út 60-ba vitték, 
ahol rögtön megkezd� dött kínval-
latása, amely aztán nyolc hónapig 
tartott. Az ötvenhat éves apátot 
rugdosták, verték, válogatott mó-
don és eszközökkel kínozták, in-
jekciókkal fosztották meg akarat-
erejét� l. A vizsgálati id�  nyolc 
hónapja alatt se könyvet, se író-
szert nem kapott. Ezért, hogy em-
lékezetének épségét meg� rizze, 
minden reggel, a nap pontos meg-
határozása után, sorban elmondta 
az érettségit tett diákok névsorát. 
„Minden lelki és ideger� mmel 
azon dolgoztam, hogy lefoglaljam 
magamat pozitív irányban. Min-
den, ami jó és szép volt az életem-
ben, azt többszörösen átéltem. Így 
duplázódott meg bennem az Isten 

kegyelme, amely állandóan er� sí-
tett a rabéletben.” 

Amikor a fizikai és pszichikai 
kínzások enyhültek, számolni 
kezdett. A kenyér héjában találha-
tó faszéndarabkákkal a körmére írt 
képleteket. „Csodálatosan szép a 
világ, és csodálatosan szép a ma-
tematika, mert az Isten adta, de a 
legcsodálatosabb az értelmes em-
beri lélek, ha Isten benne él.” 

Miután kegyetlen módszereikkel 
„felkészítették” a tárgyalásra, 
1951. június 22–28. között meg-
rendezték a Budapesti Népbíróság 
Olti Vilmos vezette külön tanácsa 
el� tt Gr� sz József és társainak 
koncepciós perét. Endrédy Vendel 
hatodrend�  vádlott volt, a vád 
pedig így hangzott: hazaárulás, 
kémkedés, szervezkedés, valutá-
zás. Az ítélet az apát úr számára 
tizennégy esztendei börtön lett. 

A tárgyalás után a zirci apát fe-
jére zsákot húztak, beültették egy 
sötét autóba, és két órán keresztül 
vitték nagy sebességgel a 
Markótól tíz percre lév�  Konti 
utcai börtönbe, ahol három évet 
töltött. Innen 1954. május 14-én 
átszállították a váci fegyházba. A 
hideg, nyirkos cellában, ahol már 
a vezetékek is régen tönkremen-
tek, és csak a poloskák tanyáztak, 
elfagyott a bal füle, valamint az 
ujjai a kezén és a lábán. Súlyosan 
megromlott egészségi állapota 
miatt 1956. márciusában visszake-
rült Budapestre, a Gy� jt� fogház-
ba. Itt érte el � t is – többi rabtár-
sával együtt – 1956 forradalma. 

November 1-én a Forradalmi 
Felszabadító Bizottság a Gy� jt� -
fogház zárkáit is megnyitotta. Ám 
a szabaduló foglyok között nem 
volt ott Endrédy Vendel. Mivel 
„titkos” volt, ezért neve nem sze-
repelt a nyilvántartásban. Csak a 
„véletlennek” köszönhette, hogy 
rátaláltak és kiengedték. Csonttá 
soványodva, a súlyos vitaminhi-
ánytól kihullott fogakkal, farkas-
vaksággal és szívelégtelenséggel 

lépett ki a börtön ajtaján az ideig-
lenes szabadságba. 

Endrédy Vendel zirci apátot 
mint titkos rabot, a rendszer legel-
vetemültebb ellenségét hat éven 
keresztül a legszigorúbban � rizték. 
Elzárva mindenkit� l, magányosan, 
embertelen körülmények között. 

„Nem adnám oda a hatévi bör-
tönélet szenvedéseit semmi földi 
kincsért. Valami óriási értéktöbb-
letet kaptam. Nem tudok haragud-
ni senkire bántóim, kínzóim közül. 
Szeretek értük imádkozni, úgy 
szívb� l, igazán. Ott is találkoztam 
igazán jó emberekkel.” 

A forradalom leverése után 
1957. március 1-jén visszavitték a 
börtönbe, ahonnan súlyos beteg-
sége miatt 1957. augusztus 23-án 
ideiglenesen szabadlábra helyez-
ték, majd 1957. december 17-én 
Pannonhalmára, az id� s szerzete-
sek szociális otthonába internál-
ták, ahol 24 évet élt még. 1981. 
december 29-én hosszú, küzdel-
mes kereszút után tért haza Isten 
Országába. A zirci apátság temp-
lomában nyugszik a Szent Bernát 
oltára alatt. 
 

Ima Endrédy Vendel boldoggá 
avatásáért 

Ó Uram, az alázatosokon és so-
kat szenved� kön keresztül ragyog-
tatod fel és közvetíted szeretetedet. 
A jóságos és a börtönökben érted 
és érettünk megkínzott Vendel 
apát közbenjárása által áraszd 
reánk gyógyító szeretetedet. Ve-
gyük észre, hogy ilyen szent embe-
rekre van szüksége a mai keresz-
ténységnek, hogy mi magunk, a 
magyar nép és a kereszténység 
megújuljon. A szenved�  Krisztust 
követ�  ciszterci apát példás élete 
által mutasd meg, Istenünk, szere-
teted hatalmát a betegeknek, a 
kétségbeesetteknek, a hitüket el-
hagyottaknak, a magyaroknak és 
az egész emberiségnek. 

Csak így találjuk meg az annyi-
ra keresett békét. 
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Szentek és gyógynövények 
György-Jánosi Zsuzsanna 

Minden betegségre van gyógynövény, tehát min-
denki meg� rizheti egészségét, ha a 
Teremt�  patikájából el� reláthatóan 
és idejében gy� jt gyógynövénye-
ket és gyógyfüveket.  

„A gyógyszereket a földb� l adja 
az Úr és az okos ember, nem veti 
meg � ket” (Sirák fiának könyve). 
A keresztény egyházban néhány 
kiemelked�  szentet gyógynövé-
nyekkel ábrázoltak. A júniusban 
ünnepelt szentek közül a Páduai 
Szent Antalt szeretném kiemelni, 
akit szentképeken fehér liliommal 
és a kisgyermek Jézussal a karján 
ábrázolnak.  

Nincs olyan templomunk a kato-
likus egyházban, ahol Szent Antal képe, vagy szob-
ra ne lenne megtalálható.  

Szent Antal Lisszabonban született 1195. augusz-
tus 15–én. Szülei el� kel�  gazdag emberek voltak, a 
királyi család távoli rokonai, így érthet� , hogy An-
talnak is rangjához méltó nevelést biztosítottak. Az 
Ágoston–rendi kanonokokhoz küldték tanulni. Itt 
annyira megkedvelte a szerzetesi közös életet, 
hogy nem is ment haza többé. Tizenhét éves korá-
ban letette a szerzetesi fogadalmat. Nagy odaadás-
sal tanulmányozta Szentírást és a szentatyák m� ve-
it.  

A fiatal szerzetes tovább tanult és képezte magát. 
El� rehaladását mindenki csodálta. Koimbrában 
szentelték pappá, ahol azután nyolc éven át tartóz-
kodott.  
   Ottlétének utolsó esztendejében ismerkedett meg 
két ferencrendi szerzetessel, akik adományokat 
gy� jtöttek. Szent Antalnak annyira megtetszett a 
ferencesek szegénysége, alázatossága és önfeláldo-
zási készsége, hogy bejelentette elöljáróinak: csat-
lakozni kíván a kéreget�  szerzetesekhez. Felettesei 
próbálták tervér� l lebeszélni, de a szentélet�  fiatal 
pap kitartott elhatározása mellett és 1221–ben be-
lépett Szent Ferenc rendjébe.  

Néhány hónap múlva arra kérte új elöljáróit, 
hogy engedjék el Afrikába hittérít� nek. A kért en-
gedélyt megkapta. Azonnal útra kelt, de az Úrnak 
más tervei voltak vele. Megbetegedett, s állapota 
annyira súlyos lett, hogy szerzetestársai visszaküld-
ték Európába.  

A hajót, melyen visszafelé utazott, Szicília szige-
tére vitte a szél. Kilenc hónapot töl-
tött itt, s egészsége csak nehezen jött 
rendbe. Amikor azonban arról érte-
sült, hogy maga Szent Ferenc is 
részt vesz Asszisziben a rend egye-
temes gy� lésén, betegsége ellenére 
útra kelt. Nagy örömére alkalma 
nyílt megismerkednie Szent Ferenc-
cel, aki felfigyelt személyére és kü-
lönös érdekl� dést mutatott iránta, 
s� t bizalmával is kitüntette.  

Nem sokkal e nagy találkozás után 
véletlen eset indította el Szent Antalt 
a nyilvános szereplés útján. Egy 
Forti  nev�  helységben a ferencesek 
és a domonkosok közös ünnepséget 

tartottak. Az ünnepi szónok azonban nem érkezett 
meg. A tartományf� nök Szent Antalt kérte fel az 
ünnepi beszéd elmondására. Ekkor szónokolt éle-
tében el� ször nyilvánosan. Kezdetben nagyon fé-
lénknek látszott. Néhány perc után azonban olyan 
lelkesedéssel beszélt, hogy hallgatói ámulatba es-
tek. Ett� l kezdve a szerzetesjelöltek mestere lett, 
pedig csak huszonhat éves volt. A kinevezést maga 
Szent Ferenc írta alá. Tanítványai rajongó szeretet-
tel vették körül.  

Szent Antal nemcsak mint rendkívüli tehetség� , 
hanem még inkább, mint csodás erej�  szónok vált 
ismertté. Híre elterjedt Európában. Beszédeit Isten 
különös jelenségekkel kísérte. Gyenge hangja elle-
nére a tömegben távol álló is olyan jól hallották 
szavait, mint a közvetlen közelében lév� k. Isten 
közbelépése különösen megmutatkozott egyik 
Riminiben mondott beszéde alkalmával, amikor az 
olasz halászok vallási érzéketlenségükben kigú-
nyolták prédikációját, �  a tenger felé fordult és így 
kiáltott: „Halak! Jöjjetek! Legalább ti hallgassátok 
meg, mit beszélek Istenr� l!” És nyilvános csoda 
történt. Egyszerre megmozdult a víz, és ezer meg 
ezer hal dugta ki fejét a vízb� l a szent felé fordul-
va, mintha figyelnének. A zord halászok megré-
mültek. Majd magukba szálltak és megtértek.  
   A böjtölés és az önsanyargatás nagyon kimerítet-
ték. Legyengült. Isten azonban csodálatos er� t 
adott lelkének, amellyel ellensúlyozni tudta gyen-
geségét. H� siességét mindenki csodálta. A legenda 
szerint egy alkalommal, amikor imádkozott ima-
könyve felett egy gyönyör�  kisgyermeket pillantott 
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meg. A gyermek Jézus volt, aki � t átölelte. Leg-
több szentképünk, szobrunk is így ábrázolja � t. 
Ett� l az id� t� l kezdve egyetlen vágya volt: minél 
el� bb itt hagyni ezt a rideg földet és egyesülni az 
üdvözít�  Jézussal. Kívánsága teljesült. Harminchat 
éves korában magához szólította az Úr Jézus. A 
gyászhír hallatára kimondhatatlan szomorúság fog-
ta el Pádua lakóit. Halála után egy évre már szentté 
avatta IX. Gergely pápa. A következ�  évben tiszte-
letére a padovaiak szép templomot kezdtek építeni, 
amelyet 32 év múlva fejeztek be. Amikor testét ide 
áthozták, koporsójában a nyelve teljesen ép, vérpi-
ros volt, míg a teste többi része teljesen elporladt. 
Szent Bonaventura aki jelen volt koporsója felnyi-
tásánál, így kiáltott fel: „Áldott nyelv, amely min-
dig Isten dics� ségét hirdette, mely Istenhez hívta az 
embereket, és Istent magasztalni tanította! Mily 
becses lehetsz Isten el� tt! Könyörög érettünk!” E 
drága ereklyét ma is értékes ereklyemutatóban bár-
ki megcsodálhatja a padovai bazilikában.  
   Szent Antal papi tevékenysége nem merült ki az 
igehirdetésben. Felkereste a lelki szükségben szen-
ved� ket, a csügged� ket megvigasztalta. Legf� bb 
gondját mindig a szegények képezték. A szegények 
és a nyomorgók panaszát nemcsak meghallgatta, 
hanem segítségükre is sietett. Nem volt nap, hogy 
valaki ne fordult volna hozzá segítségért, és ne 
segített volna az ínségben szenved� kön.  

Szent Antalt a szentképeken és szobrokon fehér 
liliommal a kezében ábrázolják. A fehér liliom 
(candidum) Nyugat-Ázsiából származik. A fehér 
liliom vagy madonna liliom nevét Sz� z Máriáról, 
Krisztus Édesanyjáról kapta. A liliom folttalan 
szirmai szüzességét jelképezik, arany porzói isteni 
fényt árasztó lelkét. A liliom nagyra értékelt 
gyógynövény. S� r� n leveles szára gesztenyebarnás 
árnyalatú, arasznyi t� leveleit már � sszel kifejleszti. 
Virágos hajtása lándzsás leveleket és 5–20 cm. 
Hosszú, hófehér, aranysárga porzójú illatos, tölcsér 
alakú virágot visel. Hagymája hosszúkás, húsos 
görbült pikkelyekb� l áll. A szirom levelét (Llii albi 
flos) és hagymáját (Lilii albi bulbus) használják fel. 
A hatóanyagok közül flavonoidokat és illóolajat 
tartalmaz. Antibakteriális, gyulladáscsökkent�  ha-
tása van, sebgyógyító. A népi gyógyászatunk egyik 
fontos sebkezelésre használt növénye volt, mely-
nek sziromleveleit nyersen vagy alkoholban mártva 
gennyes, gyulladt sebekre tették tapaszként. Ha-
sonlóképpen használták a növény összetördelt le-
veleit, alkalmanként a hagymáját is. A hagyma 
h� sít�  nyálkáját kozmetikumban, égési sebeket, 
pattanásos b� rt gyógyító ken� csökbe keverik. Az 
olajban áztatott szirmokkal ekcémát kezelnek. A 

virágok illóolaja fontos kereskedelmi cikk. A virág 
bibéit és portokjait alkoholba mártva ecsetel�  szert 
készítettek, mellyel a gennyes sebeket kezelték.  

   Szent Antal tiszteletére énekelt dicshimnusz-
ban, amely Szent Bonaventurától származik ez áll: 

„Csodákat kik látni vágytok,  
Ó jöjjetek Szent Antalhoz!  
Fekélyt, nyomort, vétket, halált, 
Sátánt el� z, gyógyulást hoz.  
Szent Antalnak imájára, 
Tenger enged, bilincs törik, 
Az elveszett tagot, vagyont,  
Ifjú és agg visszanyerik.” 

Az imában foglaltaknak valójában is van valóság 
alapja. Ismerjük, hogy a liliom sziromleveleit alko-
holba mártva gennyes, gyulladt sebeket gyógyíta-
nak. Valószínm� , hogy Páduai Szent Antal is gyó-
gyított, habár err� l nincsenek feljegyzések, de 
számos más csodáiról tudunk.  

A szegényeket, nyomorgókat nemcsak lelkileg 
vigasztalta, hanem valószín�  gyógyított is, hiszen a 
liliom gyógyhatása már a középkortól kezdve is-
mert volt és a kolostorok kertjeiben termesztették. 
Innen eredeztethet�  a liliom, 
mint Szent Antal szimbólu-
ma.  
   Itt még meg szeretném em-
líteni a Szent Antal napi lili-
omszentelést és ugyanazon a 
napon a gyerekek megáldását is. A legtöbb feren-
ces templomban évszázados szokás. A liliomszen-
telés páduai eredet� . A plébániák 13–15 els� áldozó 
gyereket küldenek a Szent Antal bazilikába, ahol 
ünnepélyesen kiosztják köztük a megáldott lilio-
mokat, és így vesznek részt a közmenetben, me-
lyen Szent Antal ereklyéit is viszik. Azért szente-
lünk liliomot és azért áldjuk meg a gyermekeket az 
�  ünnepén, mert az evangélium sz� k ösvényére 
akarunk lépni. Az evangélium útja a gyermeki bi-
zalomnak és Isten szeretetének útja.  
   A liliomszentelés ünnepélyes formáját hazánkban 
Esztergomban a ferences templomban láthatjuk, 
minden év június 13–án.  
   Szent Antal a gyermekek, utasok, szobrászok, 
agyagmunkások véd� szentje. Terméketlenség, láz, 
hajótörés, háborús ínség, pestis ellen véd, az elve-
szett tárgyak megtalálásában segít. Közbenjáró 
erejét, az �  hatására történ�  imameghallgatásokat 
ma is milliók tapasztalják. S nem utolsósorban 
mindenhol a szegényekr� l, akikr� l „a Szent Antal 
kenyerével és templomaink Szent Antal perselyé-
nek pénzösszegével gondoskodik a világ végéig.  
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Lelkiség 
Lukács László 

 
XVI. Benedek pápa sokakat meglepett els�  en-

ciklikájával. Minden id� k egyik legtudósabb pápá-
ja a minden ember számára legfontosabb kérdésr� l 
szólt, mindenkinek érthet�  nyelven: a szeretetr� l. 
„Mi hittünk a szeretetnek: a keresztény ember így 
fejezheti ki életének alapvet�  döntését. A keresz-
tény lét kezdetén nem egy etikai döntés vagy egy 
nagy eszme áll, hanem a találkozás egy esemény-
nyel, egy személlyel aki életünknek új horizontot s 
ezáltal meghatározott irányt ad.”  

A szeretetben tárul fel Isten és az ember végs�  
titka. Istené, akinek teremt�  akaratából létrejött, és 
aki szeretetközösségébe várja haza az embert. 
„Ezért szeretnék els�  enciklikámban arról a szere-
tetr� l beszélni, amellyel Isten tölt be minket, és 
amit nekünk tovább kell adnunk.” „Isten a szere-
tet”: a pápa János evangélistát idézve mutatja be a 
szeretet dinamikáját, amely az önátadástól az egye-
süléshez vezet. Az ember ebb� l a szeretetb� l szüle-
tett teremtmény, róla is elmondható: „az Ember a 
szeretet”. De az emberlét csupán adottság és fel-
adat: magának kell megvalósítania önmagát, kibon-
tania személyiségét élete folyamán. Ennek egyetlen 
útja a szereteten átvezet: csak abban és az által 
válhat tökéletessé és boldoggá. 

  Aki szeret, az „egyre inkább a másik boldogsá-
gát akarja, egyre inkább gondoskodni akar róla, 
ajándékozni akarja önmagát, és érte akar élni”. 

„Igen, a szeretet ’eksztázis’ – folytatja a pápa -, de 
nem a mámorító pillanat értelmében eksztázis, ha-
nem úgy, hogy állandó út a magába zárkózó én–b� l  
az én szabad elajándékozására, az önátadásra, s 
éppen ez által önmaga megtalálására, s� t Isten 
megtalálására.” 

  Sokan keresik az egészségesebb, boldogabb élet 
útját. Mi teheti az embert boldoggá, hogyan telje-
sedhet ki bens�  világa? A válasz egybehangzó. Túl 
a fizikai, anyagi feltételek biztosításán – egészsé-
gen, anyagiakon, jó küls�  körülményeken – egye-
dül az önös ént feltör�  megnyílás, a szeretet „eksz-
tázisa”. Csak így juthat el valódi emberségre, az 
isteni létben való részesedésre.  

  Igaz ez még akkor is, ha napjainkban több ol-
dalról is folytonos támadásoknak van kitéve a sze-
retet. Magának a szónak sablonos fordulattá silá-
nyítása; az önérdeket érvényesít�  szabadversenyes 
gondolkodás; a szeretet azonosítása egyfajta ér-
zelmi mámorral, vagy éppen eksztázisának elkor-
csosult kiélési formái az ösztönök szintjén – mind 
gátolja „a szeretet civilizációjának” megszületését. 
Addig csupán romantikus ábránd marad Vörösmar-
ty sejtése:  

„Egy új irány tör át a lelkeken: 
Hogy végre egymást szívben átkarolják, 
S uralkodjék igazság, szeretet.”  

(Forrás: Vigilia 2007/5) 
  

 
Olyan szellemi és lelki ajándékokról van szó, ame-
lyet az anyai és apai fantázia dúsíthat: 
1. Öleljétek és csókoljátok meg egymást gyerme-

keitek el� tt.  
2. Ígéreteiteket tartsátok be, soha ne hazudjatok. 
3. A nagyszül� k kényeztethessék � ket egy kicsit.  
4. Tegyétek másokkal azt, amit majd nekik is ten-

niük kell másokkal.  
5. Adjatok pontos választ a kérdésre: „Hogyan 

születik egy gyermek?” 
6. Legyetek példaképek: � k mindig azt teszik, 

amit ti tesztek, és azt mondják, amit ti mondo-
tok.  

7. Szoktassátok � ket jó olvasmányokhoz.  
8. Amit elkezdtek, fejezzétek is be. Magyarázzá-

tok meg, hogy a nagy tettek fáradságba kerül-
nek.  

9. Vegyék ki szavaitokból, amikor jót beszéltek 
másokról.  

10. Meséljetek gyermekkorotokról. Különösen 
arról, amikor olyan id� sek voltatok, mint � k.  

11. Segítsétek � ket, hogy csatlakozzanak egy cso-
porthoz, focicsapat, énekkar, cserkészet stb.  

12. Legyetek következetesek. � k ismerik el el� ször 
ennek értékét.  

13. Olvasatok fel nekik hangosan kedvenc könyve-
itekb� l. 

14. Tetteikért vállalják a felel� sséget. A rájuk tör�  
hullámokat nem védhetitek ki mindig.  

15. Minden este kérdezzétek meg, milyen volt a 
napjuk.  

16. Miel� tt büntetést kapnának, gy� z� djetek meg, 
tisztában vannak–e a három „Miért? –tel: – Mi-
ért tiltott? – Miért kell jóvátenni? – Miért nem 
tehetik meg máskor? 

17. Biztosítsátok � ket, bármi történjék is, mindig 
mellettük lesztek. 
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18. Rögtönözzetek egy esetlen dallamra esetlen 
szöveget és énekeljétek tele torokból. 

19. Ha magukra csukták szobájuk ajtaját, ne zavar-
játok � ket.  

20. Tanítsátok meg � ket arra, hogy elismerjék a 
hibáikat és a bajért ne más valakit okoljanak.  

21. Este mindig adjatok nekik egy csókot: akkor is, 
ha már alszanak, és akkor is, ha már elmúltak 
harminc évesek.  

22. Amit ma meglehet tenni, hajrá! A holnap bi-
zonytalan! 

23. Ismételjétek, hogy szeretitek � ket. Nevessetek 
együtt sokat.  

24. A káromkodást ne t� rjétek.  
25. Válaszoljatok kérdéseikre � szintén, különben 

nem kérdeznek.  
26. Feszült állapotban ne térjetek nyugovóra.  
27. Az egészségetekre ügyeljetek. Ez gyermekeite-

ké is.  
28. Ne mondjátok soha: „Na látod?…  Ugye meg-

mondtam…” 
29. Tanítsátok meg � ket úszni, f� zni, mosni és tán-

colni.  
30. A családban legyenek jellegzetes szokások. 

Mindenki kapjon feladatot.  
31. Különböztessétek meg a jót a rossztól – együtt.  
32. Ne beszéljétek le aggodalmukat és félelmeiket. 
33. Tanítsátok meg nekik, hol van a Sarkcsillag és 

a négy égtáj.  
34. Fizessetek nekik el�  egy kedvenc gyermeklap-

ra.  
35. Ismételjétek: „Elégedett vagyok veletek! Jól 

van! Sikerülni fog!” 
36. Szeressétek � ket úgy, ahogy vannak. Ez a leg-

nagyobb ajándék. 
37. „Mivel apád/anyád vagyok, felel� s vagyok 

érted.” – ha többször hallják, nem zavarja � ket.  
38. Gyakoroljátok, mit kell tenni t� z esetén, cs� tö-

réskor.  

39. Ne adjátok fel a harcot, míg nem fejez� dött be 
a mérk� zés. 

40. Tegyetek a zsebükbe valami apró meglepetést.  
41. Adjatok jó példát: használjátok a szemetes ko-

sarat.  
42. Szoktassátok rá � ket, hogy elnézést kérjenek és 

bocsánatot is.  
43. A nyugodt és der� s szül� k gyermekei is nyu-

godtak és der� sek. Ez tény! 
44. Hívjátok meg � ket egy fagyira vagy pizzára.  
45. Ne ti mondjátok meg nekik, hogy „nincs Jézus-

ka” 
46. Ne hasonlítsátok össze � ket másokkal.  
47. Titkaik maradjanak titkok.  
48. Ne akarjatok hibátlanoknak t� nni el� ttük.  
49. Legyetek olyan szül� k, amilyeneket ti szerette-

tek volna magatoknak.  
50. Imádkozzatok együtt mindes este.  
Találjatok ki együtt – szül� k és gyermekek – egy 
másik 50 jó tanácsból álló sorozatot! 

 
 

 
Miklai Lászlóné (Nagybajom) 

A keresztények számára Krisztus 
átvert szívénél, amelyb� l vér és 
víz folyt ki, nincs beszédesebb 
jel Isten szeretetére.  
E lelki család 1971. augusztus 7-
én jött létre kilencnapos imádság 
alatt. Jézus Szentséges Szívének 
családját Máriának ajánlották és 
rábízták. E fogadalom által most 
az �  szent Szíve szabadon ren-
delkezik e családdal.  

Azóta az emberek nagy száma 
gondoskodott arról, hogy meg-
szakíthatatlan imádság szálljon 
fel Urunkhoz, Istenünkhöz. Azok 
a testvérek, akik Jézus Szentsé-
ges Szívét tisztelik, és a kilence-
deket imádkozzák a szeretetre-
méltó tiszteletnek a segítségével, 
elnyerik az állapotukhoz szüksé-
ges kegyelmeket: 
- békét családjukban, 

- könnyebbséget munkájukban,  
- minden vállalkozásukban az 
Isten áldását,  
- a szentmisékben vigasztalást,  
- és egész életükben, de f� leg a 
haláluk órájában menedéket ta-
lálnak magában a Szentséges 
Szívben! 
Ezeket az ígéreteket Jézus Fran-
ciaországban, Alaqogne Szt. 
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Mária Margitnak jelenésében 
közölte.  

 
 E tisztelet és imádságláncolat 
elterjedt a föld öt kontinensén és 
már alig lehetséges megszámlál-

ni, azokat az embereket akik – e 
lelki családhoz tartoznak.  
Hála Istennek hazánkban is m� -
ködik e család. Vezet� je Miklós 
Dezs�  érdi atya, s� t egyházköz-
ségünkben is közel 10 éve, 15 
f� vel végezzük a kilencedeket. 
Nagyon örülnénk, ha minél töb-
ben csatlakoznának e családhoz. 
Családjaink is bizonyára megta-
pasztalták, én magam is tanúsít-
hatom, és meggy� z� désem, hogy 
hatalmas kegyelemmel tölt el a 
szükség idején. Dezs�  atya min-
den évben Jézus Szíve ünnepén 
országos zarándoklatra hív ben-

nünket. Az idén is Mez� köves-
den lesz június 17-én. A k� szegi 
találkozó többünknek felejthetet-
len élmény marad.  
A mi templomunk névadója is 
Jézus Szíve, a búcsúja ezen az 
ünnepen van, ezért nekünk külö-
nösen is kedves e szép ünnep.  
   „Az a család, amelyik imádko-
zik, olyan család amelyik él” 
(XII. Pius) Ha Krisztus irgalmas 
szeretetéb� l akarunk élni, el kell 
kezdeni életünkben a családi 
imádságot!  

 

Életünk 
Horváth Józsefné Annuska: 

„Szül� földem szép határa”! 
Ej, de megváltoztál mára.  
Nincsen  portád, kertes házad. 
Gaz borítja most a tájat.  
 
Idébb-odébb facsemete 
Ágaskodik ki közüle.  
Nem is olyan rég, hogy díszlettél  
Mily sok értéket termettél:  
 
Búza, árpa, kukorica,  
Krumpli, répa és lucerna.  
Barack, alma, sz� l� , körte 
Megtermett meggy és cseresznye.  
 
Enni-inni b� ven adtál,  
Alkalmakkor mulattattál.  
Ahol kalács, kenyér termett 
Dudva lepi most szépséged.  
 
Elhagytak a lakóid! Fáj! 
Többé vissza nem térnek már.  
Ki Keletnek, ki Nyugatnak,  
Ki délnek ment, vagy Északnak.  
 

Hej! Pedig jó volt ott lakni, -  
Mindenkivel szót váltani… 
Megszólítás e-képp vala:  
Néném, Bátyám, Sógor, Koma.  
 
Káromkodás, csúnya beszéd? 
Ismeretlen volt tefeléd.  
Madárdaltól hangos voltál,  
S jó illatot árasztottál.  
 
Akácvirág, jázmin rózsa,  
Levendula és rezeda,  
Szegf�  illat és liliom 
Amíg élek, visszasírom.  
 
Muskátlik az ablakokban,  
Díszlettek szépen sorjában.  
Ciklámenszín, fehér, piros. 
Mily szép volt az, milyen csinos.  
 
Sárgarigó fütyöléssel,  
Kis fecskéink csicsergéssel 
Dicsérték az Egek Urát, 
Aki nékünk életet ád.  
 

Villás farkú fecskemadár! 
Nem rak fészket soha ott már.  
Gyönyör�  szép csicsergése 
Mára emlék, igaz mese… 
 
Gondtalanul éltem ottan,  
Szül� i kéz oltalmában.  
A jó Isten vigyázott ránk,  
Hozzá szállt fel kér�  imánk.  
 
Jutott id�  imádkozni, 
Napjainkért hálát adni.  
Olvasgattuk a Bibliát,  
Abból vettünk életformát.  
 
Jaj!.. Hogy elmúlt az a világ.  
Rég elhervadt a jázminág. 
Mely akkor ott illatozott, 
Szépségével gazdagított.  
 
És, hogy annak vége van? Kár! 
Mesevilág! Csak álom már… 
Bárcsak most is ott élhetnék! 
Ott Szeretet volt, s a Békesség. 

Vargáné Ancika (Böhönye) 

 
Krisztus Urunk mondta: „Mindent megad nektek 
az Atya, amit én nevemben kértek” (Jn 15,16) 
Mertük volna mi valamikor azt mondani Istennek, 
hogy Fiát adja halálra értünk?  
Testét adja eledelül, vérét pedig italul?  

Az isteni Eucharisztia nélkül nem volna vigasztalá-
sa földön, az élet többé nem volna elviselhet� .  
Amikor szentáldozáshoz járulunk, örömünket és 
boldogságunkat fogadjuk magunkba.  
Csodálatos dolog, amivel Isten megajándékoz ben-
nünket a szentáldozásban.  
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E cikk megírásához gyermekeink felkészülése az 
els�  szentáldozásra adott ihletet.  
Május 6-án járultak el� ször szentgyónáshoz és öl-
tötték magukra a hófehér ruhát. Így készültek fel 
arra, hogy május 20-án, második szentgyónásuk 
után magukhoz vegyék Krisztus testét és vérét. Ez 
az id�  arra van, hogy a gyerekek testben, lélekben 
felkészülhessenek a szentáldozásra.  
   Én már nagyon régen voltam els� áldozó, de ma 
is emlékszem arra, milyen boldog voltam kisgye-
rekként is, hogy az Úr Jézust mindig magamhoz 
vehetem. Nagyon vigasztalónak kell annak lenni, 
amikor a jó Isten a szívünkben van! Amikor maga-
tokhoz vettétek Krisztus Urunkat, szívetek meg-
tisztult, és az Isten szeretetében fürdik.  

   Áldozás után valami jóles�  érzés fut át az ember 
testén és minden ízén.  
   Krisztus Urunk közli magát testünk minden por-
cikájával s megborzongatja valamennyit. „Az Úr 
az” Szent János apostol (Jn 21,7)  
   Sajnálni valók azok, akik ebb� l semmit sem 
éreznek. Én magam akkor vagyok igazán boldog, 
ha az Úr testét és vérét magamhoz vehetem.  
   Úgy kell élni napjainkat, hogy súlyos b� nt el ne 
kövessünk. „Menj, és többé ne vétkezzél” 
   Elmegyek Uram, és nem akarok vétkezni többé. 
Légy velem, légy az én er� m, adj nekem állhata-
tosságot. Teremts, Úristen, új és tiszta szívet én-
bennem!  

 

Els� áldozóink névsora 2007–ben:  

  
Nagybajom: 1. Beznicza Brigitta (Nagyba-

jom), 2. Beznicza Noémi (Nagybajom), 3. 
Bogdán Éva (Pálmajor), 4. Bogdán Sándor 
(Pálmajor), 5. Bogdán Zoltán (Pálmajor), 6. 
Csonka Anett (Pálmajor), 7. Ignácz Nikolett 
(Pálmajor), 8. Ignácz Péter (Pálmajor), 9. 
Kövesdi Zsanett (Pálmajor), 10. Lákovics 
Rajmund (Nagybajom), 11. Miklai Mercédesz 
(Nagybajom), 12. Németh Rebeka (Nagyba-
jom), 13. Orsós Angéla (Pálmajor), 14. Orsós 
Anita (Pálmajor), 15. Orsós Erika (Pálmajor), 
16. Orsós Evelin (Pálmajor), 17. Orsós József 
(Pálmajor), 18. Orsós Renáta (Pálmajor), 19. 
Orsós Renáta Vivien (Pálmajor), 20. Sajtos 
Martina (Nagybajom), 21. Szecs� di Alexandra 
(Nagybajom), 22. Szép József (Nagybajom) 

 

  
Böhönye: 1. Konkoly Aliz (Böhönye), 2. 

Máérton Roland (Böhönye), 3. Vörös Tamás 
(Böhönye) 

 

  
Vése: 1. Böd�  Márk (Vése), 2. Csizmadia Dániel 

(Vése), 3. Fekete János (Vése), 4. Huszics Anita 
Kitti (Vése)   
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Kaposvári Egyházmegye 2007-es ministránsta-
lálkozójára április 30-án Nagybajomban került 
sor. Az összejövetelre mintegy 20 plébániáról 
180 ministráns érkezett. A találkozó vendége 
Beer Miklós váci megyéspüspök volt.  
 

 
 
A délel� tt 10 órakor kezd� d�  beszélgetésben 
Beer Miklós a hivatásról, a szolgálatról beszélt. 
Életének személyes élményeit osztotta meg a 
jelenlev� kkel közvetlen, vidám hangvétel�  el� -
adásában. Még ajándékokat is osztogatott a 
Püspök atya. Volt 3 kérdése, és aki tudta a vá-
laszt, azok közül valakit felszólított. Bogdán 
Márk nyert egy tortát a Püspök atyától, amit 
aztán a nap végén elfogyasztottunk.  
   Ezt egy ünnepi szentmise követte, amelyben 
a ministránsok mind beöltöztek magukkal ho-
zott ruháikba. Leny� göz�  látvány volt, amikor 
a templom padsorai megteltek a ministránsru-
hákba öltözött fiúkkal és lányokkal! 

 

 

Az iskola konyhája finom ebéddel várta a ta-
lálkozói résztvev� it. Majd utána kispályás fo-
cibajnokság, röplabda, métajáték, kézilabda és 
más egyéb érdekes játék szórakoztatta a megje-
lenteket. 
Idén is nagyszer�  élmény volt az oltár körül 
szolgálatot teljesít� k számára, hogy együtt 
tölthettek egy napot egymással. 
Aki az összes képet szeretné látni, keresse fel 
honlapunkat: www.plebania-nagybajom.fw.hu! 
 

 
 

 
 
 



���������	
���
���� 13

 

Május 9-én különös vendége 
volt plébániánknak. Egy szlovák 
fiatal paptestvér gyalogosan, min-
den pénz és hitelkártya nélkül – 
teljesen a Gondviselésre hagyat-
kozva – indult el Medjugorjé-ba. 
Robert Kucerák paptársamat 4 éve 
szentelték fel, két évig káplánként, 
mostani helyén pedig már két éve 
plébánosként szolgálja egyházát. 
Három, többségében magyar falu 
tartozik hozzá. Egyházfán 
(Kostolná pri Dunaji) lakik a plé-

bánián, de filiaként ellátja 
Hegysúrt (Hruby Súr) és Nagy-
borsát (Hrubá Borsa-t) is. 

Interneten tartottuk egymással a 
kapcsolatot. Kalandos gyalogútjá-
nak végén, május 19-én, szomba-
ton érte el kit� zött célját, majd 
néhány imádságban és istenkere-
sésben eltöltött nap után, – az 
egyik cseh turistacsoporthoz csat-
lakozva – pünkösd szombatján ért 
szerencsésen haza.  

 

Szép József       
 

A szeretet túlárad benned, megérinti szívem. 
Segíts, hogy el� tted méltón megálljak. 

 

Segíts, hogy sok mindenr� l lemondjak, 
És a boldogság-szeretett� l vezérelve, 

Helyesen döntsek a jóban. 
 

Szeretlek! És a döntés súlya nyom.  
Mögöttük áll a szabad, életet adó akarat. 

 

Legyek er� s a benned zajló szeretetáradástól,  
Hogy szólíthassalak csendben vágyak nélkül:  

 

Melyek részei, része életemnek.  
 

Áldozat a világ, áldozat vagy Te. 
Adj er� t, hogy válaszoljak valamelyikre, 

látható módón, hogy higgyek az  
Igenben és legyen egész életem 

szereteted élete.  
 

Jöjj hozzám és legyél egész 
életre enyém! Most béke árad szét.  

Most a szív él!  

 

Horváth Ágota Veronika 

 
   Május 26-án zarándoklaton vet-
tünk részt a Horvátországi Marija 
Bistricában és Ludbregben. 3 
busszal mentünk. Az egyik busz-
ban a Nagykanizsaiak, a másikon 
a Marcaliból zarándoklók míg mi 
a Nagybajom, Böhönye, Vése és 
Kaposf�  zarándokai a harmadik 
buszon utaztunk. Szombat hajnal-
ban indultunk a nagybajomi temp-
lom el� l. Kellemes utazást köve-
t� en, melyet a közös éneklés és 
imádkozás tett még emlékezete-
sebbé, 11 óra 30 perc körül értünk 
Marija Bistricára. Ahol az atyától 
fél órás szünetet kaptunk, amit 
ellehetett tölteni nézegel� déssel, 
kegytárgy vásártássl imádkozással 
és gyónással. A kápolnában dél 
körül kezd� dött a mise. Ezután 
elmentünk a f�  templomba, ahol 
megtekintettünk egy –Mária kegy 

szobrot, aminek az érdekessége, 
hogy a színe fekete és a hozzá 
fordulóknak sok kérését teljesítet-
te már. A szobor körben járását 
követ� en plébános Úr a kegyhely 
történetété, annak magyar vonat-
kozásait. Zárszóként a „Boldog 
Asszony Anyánk” kezdet�  éneket 
énekeltük el.    
   A következ�  állomásunk 
Ludbreg volt, ahol a templomban 
a szent ereklye bemutatásával 
litániát tartott István atya.  
   Az ittlév�  ereklye története: a 
templomban szolgáló plébános 
(aki kételkedett az átváltozatás-
ban) az egyik átváltoztatás után 
észre vette, hogy a bor más állagú 
lett. Mintát vett egy ki üvegcsébe, 
és elrejtette azt a templomban. 
Sokáig nem szólt róla senkinek. 
Akkor beszélt róla el� ször, amikor 

a halálos ágyán feküdt, és akkor is 
csak a gyóntató atyának. Megta-
lálták az üvegcsét, és megvizsgál-
ták, és tényleg vér volt és még 
folyékony állapotban. Megállapí-
tották, hogy a vér típusa AB nega-
tív. Jézus halotti leplén is ilyent 
találtak. Felemel�  érzés volt az 
Isteni megnyilatkozásnak ezt a 
kézzel fogható csodáját testközel-
b� l tapasztani látni. Ezt követ� en 
egy eseménydús nap után, de lel-
kileg feltölt� dve indultunk haza. 
Azoknak, akik most nem tudtak 
velünk tartani feltétlen ajánlom, 
hogy alkalom adtán ne mulasszák 
el megtekinteni ezeket az általunk 
megtapasztalt  csodákat. 
   Köszönjük István atyának ezt a 
gyönyör�  felejthetetlen napot.  
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Koroseczné Rózsika (Böhönye) 

 
Egy ismer� söm által jutottam el 
erre a zarándokútra. Május 4–én 
este 9 órakor indultunk Békás-
megyerr� l (Budapest). Rövid 
ismerkedés után titzenhárman 
vágtunk neki az útnak, aminek 
úti célja Esztergom volt, 

Mindszenty József hercegprímás 
emlékére tartott szentmise. 
Felkapaszkodtunk a Nagykevély 
dombra, a keresztet körbeálltuk, 
és a közös célért: Hazánkért, a 
Családokért, a ránk bízott embe-
rekért ajánlottunk fel az utunkat. 

Rövid imádság után elindultunk 
a turista ösvényen.  
Els�  pihen� helyünkön elkezdett 
csepegni az es� . A hegy tetejér� l 
egyre jobban homályba, majd 
sötétségbe borultak az addig vi-
lágító nagy Budapest lámpái, az 
es�  pedig egyre nagyobb sze-
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mekben hullott. Tudtuk, hogy 
áldást kaptunk és hogy ezután 
már az es� köpeny nélkülözhetet-
len kelléke lesz az utunknak.  
Éjszaka fél 1 körül értük el a 
csobánkai Isten–kúti kápolnát, 
ahol már várt bennünket az atya. 
Csodálatos volt, hogy ilyen ké-
s� n is megtartotta az atya a 
szentmisét. Szinte éreztük, hogy 
a Isten megfogja a kezünket.  
Kevés pihen�  után – újra beöl-
töztünk, és a kopogó es� ben 
mentünk tovább a kijelölt ösvé-
nyen. Onnan már a zseblámpát 
nemigen nélkülözhettük, mert a 
felh� k és az erd�  miatt koromsö-
tétben haladtunk. Vezet� nk, aki-
nél a térkép volt, szerette volna 
elkerülni a szurdokon való átke-
lést, mégis a végén oda jutottunk 
ki. Az ösvény igen csúszós volt, 
alattunk a patak vize nagy iram-
ban igyekezett lefelé, ezért csak 
igen keskeny partszakaszon ha-
ladhattunk, mégis a gondvisel�  
Isten segítségével mindenki bot-
lás, csúszás nélkül átjutott. Meg-
tapasztaltam, – ahogyan a többi-
ek is, – bármily nehéz a helyze-
tünk, Istenre bízva életünket és 
sorsunkat, soha NEM 
CSALADKOZHATUNK! 
Hajnali fél 5 tájban értünk a 
pilisszentkereszti határhoz. A 
buszmegállóban már várták a 
korai járatot a munkába siet� k. 
Mondanom sem kell, mikor 
megláttak bennünket sárosan, 
vizesen, nem igen fogadták kö-
szönésünket. Ezen persze jót 
derültünk. Az orvosi rendel�  
el� tt, az eresz alatt elfogyasztot-
tuk a reggelit, vizet vettünk ma-
gunkhoz, és elindultunk az utol-
só szakaszon. Ahogy haladtunk 
az erd� n át, már a fák koronáján 
beköszöntött a reggel. Ködös, 
párás reggel, hisz a szárazság 
után nem gy� zött sóhajtozni a 
föld. Az es�  elállt, s boldogan 
hallgattuk a madarak reggeli 
koncertjét.  

Az esztergomi elágazónál bevár-
tuk azokat, akik lemaradtak. 60 
m hosszú aszfaltos út is szerepelt 
a tervben, ám a többi utat erdei 
ösvényen tettük meg, emelke-
d� kkel és lejt� kkel, és az es� s 
éjszaka ellenére is varázslatos 
tájjal). Így indultunk neki a kö-
vetkez�  zónának. Az Örvendetes 
Szentolvasó titkait – egymás 
között felosztva – imádkozva 
mentünk. Éjszaka az es�  áztatta 
ruhánkat, reggel pedig a harmat, 
a f� ben megmaradt es� cseppek 
áztattak minket. 
Dalolva mentünk úti célunk felé.  
Fél kilenc körül elértük az er-
dészházat, ott kicsit szusszan-
tunk. Volt egy ágakból összera-
kott máglya, annak az ágain pi-
hentünk. Soha nem gondoltam, 
hogy egyszer én is veréb módjá-
ra száraz ágon pihenek, de ez a 
néhány perc kellett a további 
utunkhoz. Közben elértünk a 
kertvároshoz, ami már az utolsó 
kilométereket jelentette. A város 
szélén kissé ráncba szedtük ma-
gunkat, zoknit, cip� t cseréltünk. 
A ködben, párában kirajzolódó 
Bazilika épülete mintha mindig 
arrébb ment volna, de egyszer 
csak ott voltunk és csak fel kel-
lett szökellni a lépcs� n.  

 
Éppen akkor szólaltak meg a 
harangok. A fal mellett kuporod-
tunk le, mert már ül� hely nem 
volt. A misén Mindszenty József 
hazaszeretetér� l és az édesanya 
szeretetér� l hallhattunk beszédet 
Márfy Gyula érsek úrtól. Gyö-
nyör� en állította elénk a bíboros 
példáját: nincs szükség se pénz-
re, se pompára, csak a szeretetre! 
A másik iránti szeretet és meg-

becsülés a fontos, nem pedig az 
önimádat! Ha a másik emberben 
mindig észrevennénk a jót, 
mégha csekély is van benne, 
mindjárt másképp alakulna az 
életünk. Mindszenty József – 
miel� tt elhagyta országunkat – 
hagyatékként adta nekünk, hogy 
a családok mintáját a názáreti 
Jézus jászlának szegénységében 
keressük. Hol vannak ma a názá-
reti Józsefek, akik a család alap-
ját alkotnák?! 
Az egyik része elzüllött, a másik 
része gy� löli az egyházat, mert 
ellenséget lát benne, a többinek 
meg nincs szüksége rá, mert úgy 
gondolja pénzért mindent meg 
lehet venni! Hol vannak az 
Édesapák, kik ünnepl� be öltözte-
tett gyermekeikkel ballagnak a 
templomba?! A világ legboldo-
gabb embere lennék, ha ezt lát-
hatnám! 
Ez az út sok mindenre megtaní-
tott. El� ször is, mikor felvetették 
ezt a lehet� séget, Isten meghívá-
sának véltem és mindennap kap-
tam hozzá egy üzenetet, hogy 
meg kell tennem. Csak lustasá-
gom állhatott volna utamba. Má-
sodszor pedig az út végén, a 
szentmisén döbbentem rá, hogy 
milyen kicsik is vagyunk mi Jé-
zushoz képest. Mindig mérlege-
lünk, számítgatunk, fontolóra 
veszünk dolgokat, leszólunk, 
megbélyegzünk embereket, ho-
lott el kéne gondolkodnunk saját 
magunkon, hogy mit teszek én 
meg Jézusért, avagy a másik 
emberért! F� leg azért, akit vagy 
akiket kevésbé kedvelek. Pedig 
� k is emberek, és sebezhet� k, 
úgy, mint mi. Engedek–e a go-
nosznak, vagy a szeretetemmel 
legy� zöm-e?  
Imádkozzunk, hogy b� neink 
bocsánatot nyerjenek! 
Édes Jézusom! Köszönöm, hogy 
elkísértél, és nem engedted, hogy 
kételkedjek Benned! Ne féljünk, 
Isten jóságos és b� kez� , csak 
figyeljünk a Szavára! 
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A plébánia ifjúsága  
2007. június 23-án 14 órai kezdettel  

 

CSALÁDI SZOMBATOT 
szervez, 

 

 melynek helyszíne a plébánia udvara 
Szeretettel HIVJUK korra és nemre való tekin-
tet nélkül egyházközségünk apraját –nagyját, 
 
Lesz:  

FOCI, RÖPLABDA, 
TOLLASLABDA 

TÁBORT � Z, SZALONNASÜTÉS, 
ÉNEK 

 
 

Érdekl� dni és jelentkezni a szervez� knél 
 

KUCKÓ LILLÁNÁL,    KUCKÓ KATINÁL, 
TAKÁCS ORSINÁL,      VARRÓ JOCINÁL, 

HORVÁTH CSABÁNÁL 
lehet. 

 

SZERETETTEL ÉS ÖRÖMMEL LÁTUNK 
MINDEN ÉRDEKL� D� T - JELENTKEZ� T 

Szervez� k 

 

 
Halottaink:  
május 4., Nagybajom: ORSÓS ISTVÁN, élt 76 évet. Gyászolják – testvé-
rei: Rozália és József, és családjaik; fiai: János és Sándor, unokái: Mónika, 
Zoltán, Roland, János, Katalin, Ferenc, Norbert és Krisztián, valamint 3 
dédunoka.  
május 9., Nagybajom:  HÁRI JAKAB, élt 79 évet. Gyászolják – testvérei: 
Erzsébet és Katalin illetve családjaik; özvegye Mária; gyermekei: Zsu-
zsanna, Erzsébet és Ibolya; unokái: István, Csaba, Zsófia és Eszter; vala-
mint nevelt lánya: Mária és családja. 
május 10., Böhönye:  ARANYÁS ISTVÁNNÉ (született Barna Margit), élt 
76 évet. Gyászolják – testvérei: Anna, Erzsébet és Rozália; férje: István; 
gyermekei: Margit, István és Éva; unokái: Gerg� , Dávid, Ádám, Zsolt és 
Anna. 
május 11., Nagybajom:  TÓTH LAJOS, élt 63 évet. Gyászolják – testvére: 
Ida, özvegye: Judit leányai: Katalin és Judit, unokái: Zsófia, Levente és 
Eszter. 
május 15., Nagybajom: SCHVITZ IRÉN MÁRIA, élt 62 évet. Gyászolják 
– testvérei: Margit és Ilona és azok családjai. 
május 22., Vése: özv. KÁLMÁN JÓZSEFNÉ (született Lakatos Erzsébet), 
élt 89 évet. Gyászolják – leánya: Erzsébet; unokái: László és József. 
május 24., Nagybajom: özv. VARGA JÓZSEFNÉ (született Csizmadia 
Mária), élt 87 évet. Gyászolják – leánya: Mária; veje: Ferenc; unokái: Ju-
dit, Anikó, Péter és Gábor; dédunokái: Nikolett és Krisztofer. 
május 29., Böhönye:  KERTÉSZ GYULA, élt 84 évet. Gyászolják – özve-
gye: Ilona; gyermekei: István, Ilona és Margit; unokái: Róbert, László, 
Zsuzsanna, Zsolt és Bernadett és 3 dédunoka. 
május 31., Nagybajom: özv. SZ� KE JÓZSEFNÉ (született Bombai Gizel-
la), élt 84 évet. Gyászolják – leánya: Anna, fia: József; unokái: Marianna, 
Erika; dédunokái: Bernadett, Máté és Bence; veje: Tibor és menye: Margit. 

Keresztelések: 
május 6., Nagybajom: 
ANITA (Orsós József és 
Orsós Margit gyerme-
ke), Pálmajor. 
május 6., Nagybajom: 
REGINA, 
SZIMONETTA (ifj. 
Orsós József és Orsós 
Katalin gyermeke), 
Pálmajor. 
május 6., Nagybajom: 
NOÉMI  (ifj. Orsós Jó-
zsef és Orsós Katalin 
gyermeke), Pálmajor. 
május 20., Böhönye: 
ROLAND (Márton Jó-
zsef és Miklai Andrea 
gyermeke), Böhönye. 
Békepark u. 
május 27., Böhönye: 
PETRA, RÉKA, KA-
TALIN  (Gibizer Krisz-
tián és Sip� cz Viktória 
gyermeke), Kaposvár, 
Dobó u. 
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Fiataloknak 

 
        Sok dolog történt az életem folyamán, 
        jó rossz, újra rossz és így tovább, 
        elfeledni úgy érzem semmit nem lehet  
        itt élnek bennem és emlékezem. 
 
        Hol a rossz gy� z hát ez nem kellemes, 
        bár mit teszek ezt nehezen élem meg,  
        de remény mindig van, te lennél Istenem, 
        és most egy újdonság ide is te vezettél el. 
 
        Antiochiás lettem, hogy ez mit jelent? 
        Egy lépéssel hozzád közelebb mentem 
        én kértem hogy segíts és te � ket adtad 
        megmutatták, hogy élhetek boldogan. 
 

        Hogy mit éltem át leírni nem lehet, 
        nincs szó rá, de talán nem is kell 
        újra jól vagyok, és élem életem, 
        egy új élet talán, új emberekkel... 
 
        Köszönöm neked,és nektek is 
        igyekszem megfelelni ha jézus hív 
        mit adtatok tán egy élet is kevés 
        hogy megháláljam, de meghálálom még! 

 
 

 
   Április 27-t� l április 29-ig Nagykanizsán voltam 
Antiochiás nagyhétvégén! Az utolsó nap közösen 
egy misén vettünk részt, ahol alkalom adódott 
számomra hogy tanúságtételt tegyek az elmúlt há-
rom nap eredményeként. 
   „László vagyok, mindenki Zoltánja” - így kezd-
tem mindenki el� tt egy mikrofon társaságában. Hát 
itt kicsit megakadtam, mert nem gondoltam át mit 
is akarok mondani, lesz ami lesz… El� ször megkö-
szöntem a lehet� séget hogy itt lehettem, hogy 
újonc létemre els� re befogadtak, örömmel és szere-
tettel mintha világ életemben ide tartoztam volna. 
Emlékeimben éltek a kedves mosolyok, � szinte 
ölelések, kitárt szívek melyeket akár hogy is vesz-
szük vad idegen emberekt� l kaptam. 
   Itt egy vallomás következett : „ÉN NEM 
AKARTAM IDE JÖNNI-NAGYON NEM!!!!” 

 

Az elmúlt hónapokban elértem a mélypontot ahon-
nan nem igazán láttam a kiutat és nem volt kedvem 
sok ölelkez� s idegen ember közé menni. De vala-
hogy még is úgy alakult hogy idekerültem. Itt még 
hozzátettem hogy tanúságtételt sem akartam igazá-
ból tenni, de itt már nem én irányítottam az esemé-
nyeket.  
   Azt mondták mindenképp mondjak valami tar-
talmasat, mások okulására szolgálót!!! Ez nem t� nt 
egyszer�  dolognak, végigpörgetve a hétvégét ezer-
nyi dolgot emelhettem volna ki, a közös imákat, 
énekeket amit� l végigfutott rajtam egy bizserget�  
érzés, és mosolyogtam, vagy utolsó esti imádságok 
ahol valaki mellém ült megfogta a kezem és csend-
ben másfél órán át imádkoztunk, ilyen velem még 
sosem volt. Végül egy bevezet�  mellett döntöttem, 
a témája az emberben lév�  személyiségek voltak! 
Hogy lehetünk vagányok, lazák, okoskodok, ke-
mények, gyengék, de tudjuk e kik vagyunk valójá-
ban?! Ez rám illet gondoltam én, indoklásként a 
sokrét�  társaságokat hoztam fel, ahol akarva aka-
ratlanul mindig kicsit máshogy viselkedünk, néhol 
saját magunkból kivetk� zve. Így vagyok ezzel én 
is, de talán nem annyira vészes a helyzet. De ez 
valahol természetes is.  
   Én nagybajomból érkeztem egy kis csoporttal, 
karöltve a böhönyei társasággal, nem titkolt szán-
dékunk, hogy e két településen mi is alakítunk egy 
antiochiás közösséget, melyhez sok ötletet és taná-
csot kaptunk újdonsült közösségünkt� l! És nem 
utolsó sorban er� t lelkesedést céljaink eléréséhez, 
köszönöm nektek!!!  
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   Tanúságtételem zárásaként ezt mondtam : 
Vége lesz a misének, mindenkit� l könnyes bú-
csút fogok venni (már itt elkezdtem) beszállok 
a kisbuszba és hazamegyek! De a gondolata-

imban, a szívemben, és az újonnan kapott bib-
liámban hazaviszlek titeket. És bármelyiket 
nyitom ki, lapozom át, ti fogtok rám visszamo-
solyogni, és biztatni hogy jó úton vagyok, ne 
adjam fel. Én mindig is vallásos voltam, bár 
talán nem a legjobb mindközül, de t� letek 
olyan érzéseket és élményeket kaptam ami ki-
vezetett a sötét gondok világából, újra mosoly-
gok és feltölt� dve vágok neki a nagy világnak! 
Isten segítsen titeket, és tartson meg ilyennek, 
és adjon er� t nekünk is hogy hozzátok hasonló 
módon találjuk meg Isten hívó szavát!     

Szeretettel és köszönettel: 
 Pintér Zoltán (László) 

Nagybajom 

 
 

 
   Nagy várakozás el� zte meg az els�  
Antiochiás nagyhétvégén való részvételemet, 
hiszen már nagyon sok jót hallottam err� l a 
közösségr� l. Ezért amikor Memiékt� l meghí-
vást kaptunk, teljesen nyilvánvaló volt szá-
momra, hogy nekem el kell mennem Nagyka-
nizsára. Id� közben történt velem egy kis bal-
eset, elrepedt a bokám, aminek következtében 
gipsz került a lábamra. Ennek ellenére egy pil-
lanatig sem fordult meg a fejemben, hogy ne 
menjek el. Még az sem tántorított el, hogy is-
mer� seim közül sokan értetlenkedve néztek 
rám, hogy gipszes lábbal részt veszek egy 3 
napos összejövetelen.  
De nagyon jól döntöttem, hogy elmentem, tel-
jesen feltölt� dtem ezen a hétvégén lelkiekben, 

mindenki nagyon segít� kész és aranyos volt, és 
sok barátot is szereztem. A bemutatás, az el-
mélkedések nagyon tanulságosak és elgondol-
kodtatóak voltak és különösképpen az tetszett, 
hogy mindezt humoros formában adták el� . 
Nagyon jól éreztem magam mindvégig, de ha 
valamit igazán ki kellene emelni, amit hatalmas 
élményként éltem meg, az, amikor a szentség-
imádás alatt az oltáriszentség el� tt imádkozva 
sokan odajöttek hozzám, átkaroltak, és együtt 
imádkoztunk. Talán még sosem éreztem ennyi-
re közel Jézus jelenlétét, mint akkor. Mindvé-
gig mosolygós emberek vettek körül és min-
denkin látszott, hogy ez nem egy er� ltetett mo-
soly, hanem belülr� l jön. Manapság sajnos 
egyre ritkábban találkozni ilyen emberekkel, 
ebben az egyre inkább elértéktelened� ,  beteg 
világban. Minden elismerésem Memiéknek, 
akik hatalmas lelkesedéssel segítenek és buzdí-
tanak mindenkit, hogy ezáltal is közelebb ke-
rüljünk az Úrhoz. 
Nagyon örülök, hogy részt vehettem életem 
els�  Antiochiás nagyhétvégéjén, mindig 
örömmel fogok visszagondolni rá! 

Vörös Gábor 
Böhönye
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Nagyon örültem annak, hogy részt vehettem a 
Nagykanizsai Jézus szíve Antiochia hétvégén. En-
gem az elején nem akartak elengedni mert , féltek 

hogy a tanulással ütközni fog, miután kiderült , 
hogy délután kezd� dik így elengedtek.  
Én nagyon jól éreztem magamat, igazán jólesett , 
hogy mindenki barátként fogadott, engem az hatott 
meg a legjobban amikor a Szentségimádás alatt a 
sok fiatal segített egymásnak imádkozni, de a 
kiscsoportos beszélgetések is nagyon tetszettek. Itt 
nagyon sok barátot szereztem, remélem sok ilyen 
találkozó lesz még ahol sok új barátság születik 
majd. Szeretnék köszönetet mondani mindazoknak 
akiknek segítségével részt vehettünk ezen a gyö-
nyör�  hétvégén.  
 

Kovács Veronika  
 Nagybajom 

 

Gyermekeknek 
Egy alkalommal 
megkérdezték az 
öreg szerzetes-
t� l: - Miért van 
az, atya, hogy 

amíg a cellatársad zsoltárokat 
énekel, te odaállsz az ablakba? - 
Nehogy mások azt higgyék, 
hogy kínzom.  
 
 
A szcétai Szerephion atya cellá-
jában együtt aludt néhány kecs-
kével, tyúkkal és nyúllal. Egy 
napon megkérdezte egyik társa: - 
Atya, tudod-e, hogy az, aki 
ugyanabban a helyiségben al-
szik, mint az állatok, könnyen 
megbetegszik? Az öreg azonban 
így válaszolt: - Már évek óta 
ugyanabban a cellában alszunk, s 
eddig még egyetlen állatom sem 
betegedett meg.  
 
Egy alexandriai püspök, aki nem 
szokta meg a szerzetesi szigort, 
arra kényszerült, hogy egy éjsza-
kát az ennatoni kolostorban tölt-
sön. Miel� tt leterítette volna a 
gyékényt a földre, hogy ráfeküd-
jön, három hangyát pillantott 
meg. Mindjárt értesítette is róla 
az egyik testvért. - Csak han-
gyákról van szó. Aztán döglöttek 
is - nyugtatta a testvér. A hajnali 

kelés után a püspök így panasz-
kodott a testvérnek: - Az a há-
rom hangya valóban döglött volt, 
de hogy hányan jöttek el a teme-
tésükre!..  
 
- Atya, miért hallgatsz mindig? - 
kérdezte egy fiatal szerzetes 
Szeraphidosz atyát. Az öreg erre 
így válaszolt: - Els� sorban az 
önfegyelem végett. Másodsorban 
meg azért, mert túl sokan van-
nak, akik csak beszélnek és be-
szélnek, pedig alig van monda-
nivalójuk 
 
Cirill barát egyik mondása: - 
Isten olyan, mint a pillangó. Mi-
nél inkább szeretnétek megfogni, 
annál jobban szökik t� letek. Ha 
h� ségesen szolgáljátok és türe-
lemmel vártok rá, akkor pedig 
egyszer� en az orrotokra telep-
szik. 
 
Mihály atya találós kérdést tett 
fel újoncainak: - Melyik paran-
csolatnak engedelmeskednénk, 
ha védelmébe kelnék egy sza-
márnak, amelyet gazdája ütlegel? 
- Szeresd felebarátodat, mint 
önmagadat! 
 
Samuel atya útközben egy sok-
gyermekes édesapával találko-

zott. Hallotta, hogy a feleség 
ismét szült, azt azonban nem 
tudta, hogy hármas ikreket ho-
zott a világra. - Örülj és örven-
dezz! - biztatta az édesapát. Hal-
lom, hogy az Úr megint rád mo-
solygott! Mire a férfi: - Ezúttal 
nem mosolygott, hanem teljes 
szívéb� l nevetett! 
 
A sivatagi szerzetesek általában 
sokáig éltek. Eleutheriosz atya 
azonban a századik esztendeje 
után egyre feledékenyebb lett. 
Egy alkalommal eltévedt Da-
maszkusz kis utcáin. - Barátom - 
szólított meg egy járókel� t, - 
meg tudnád mondani, hol van 
Eleutheriosz atya? - Hét nem te 
vagy Eleutheriosz atya? - De 
igen, csak azt nem tudom, hol 
vagyok 
 
Daniel atyát a b� nösök iránti 
irgalmáról és könyörületességé-
r� l ismerték. Az egyik látogatása 
alkalmával a beteg nagyon hall-
gatag volt. - Én nem beszéllek 
rá, hogy meggyónj - mondta ne-
ki. Nem akarom, hogy félelem-
b� l téves döntést hozz. Inkább 
aludj rá egyet. Ha holnap még 
fölébredsz, hivass! 
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Kallixtusz atya Szmirnába igye-
kezve eltévedt a pusztában. Na-
gyon megörült, amikor a pusztá-
ban összetalálkozott egy vándor-
ral. - Bocsáss meg testvér - szólí-
totta meg - meg tudnád mondani, 
hogyan jutok el Szmirnába? - 
Azt minden szamár tudja - vála-
szolta szemtelenül a vándor. - 
Éppen azért kérdeztem t� led.. 

 
Egy templom küszöbén állt egy 
ravasz koldus. - Nem szégyelled 
magad? - fedte meg egy alka-
lommal a szerzetes. Egy hónap-
pal ezel� tt vak voltál, most meg 
csonka? - Ne mérgel� dj atya, 
hanem inkább örvendezz! Visz-
szanyertem a látásomat, s ez úgy 
meghatott, hogy leesett a karom. 

 
Egy tréfás kedv�  szerzetes meg-
kérdezte társát: - Szerinted mit 
csinál Noé az özönvíz negyven 
napja alatt? Gondolom szívesen 
horgászott volna, de csak két 
gilisztája volt... 

 
Miklós Erzsébet 

 
Amit most elmesélek, nagyon régen történt, de 
megmaradt az emlékezetünkben, mert mindig el-
mesélték az emberek a gyerekeknek, hogy soha 
feledésbe ne merüljön. 
Élt egyszer egy nagyon öreg bölcs varázsló. Min-
denki szerette és �  hozzá mentek jó tanácsért. 
Egyszer az egyik kisfiúnak eszébe jutott, hogy el-
megy a varázslóhoz, hátha tud az �  nagy baján se-
gíteni. 
Fel is kereste a jó öreget, aki éppen a sátra el� tt 
pipázott és elmélkedett. Megörült a fiúnak és hely-
lyel kínálta. 
   Mi járatban vagy kedves gyermekem? 
   Azért jöttem apókám, hogy segíts a családomnak, 
mert hatan vagyunk fiútestvérek, és nagyon szeret-
nénk, ha lánytestvérünk születne. 
Elmosolyodott a varázsló, de komolyan is vette a 
kérést és hallgatásba merült. Csak a pipáját szívta 
és figyelte, milyen sugallatokat  kap. 
A kisfiú megillet� dve nézte, nem mert még moz-
dulni sem, nehogy megzavarja a varázslásban. 
Nagyon sokára megszólalt a varázsló: 
   Most menj haza, hívd össze a családodat, és kö-
szönjétek meg a Mindenhatónak, hogy leánygyer-
meket adott nektek. Ezt ismételjétek is el minden 
áldott nap. 
Szaladt haza a fiú, örült, hogy ilyen egyszer�  fel-
adatot kapott. Összehívta a családot , és elmondta, 
mit mondott a varázsló. 
Nem értették ugyan, hogy miért hálálkodjanak 
olyasmiért, ami nincs, mégis, mivel nagyon tisztel-
ték a varázslót, engedelmeskedtek neki. 
Pár hét múlva szinte már el is hitték, hogy leány-
gyermek született a családban. Buzgón hálálkodtak 
érte, és már nevet is adtak neki: Vadvirág a neve. 

Az édesanya hamarosan érezte, hogy gyermek fo-
gant a szíve alatt, és azonnal tudta, hogy nem lehet 
más csak Vadvirág. 
Nagyon boldogan várta az egész falu az újszülöttet. 
Amikor eljött az ideje, meg is született. Szép, 
egészséges fiúgyermek lett! 
Az édesanya meglep� dött, mert annyira leányt várt, 
aztán elmosolyodott, és boldogan mutatta az édes-
apának a hetedik fiát. 
Mikor kicsit meger� södtek, elmentek együtt a va-
rázslóhoz, megmutatni a kicsit. 
Sokáig nézte a bölcs öreg, és azt mondta: 
   A Mindenható fiút küldött, tehát szeretettel fo-
gadjuk. Bizonyára nagy tervei vannak ezzel a fi-
úcskával, ha megn� . 
Több gyermek nem született, így a hét fiú együtt 
nevelkedett. 
Hamarosan kit� nt, hogy a legkisebb fiúnak külön-
leges képességei vannak. El� re megérzett minden 
veszedelmet, ami a falut, vagy az ott lakókat fe-
nyegette. Id� ben szólt mindig, így elkerülték a ba-
jokat, és nagyon boldogan éltek. 
Híre ment bölcsességének is, ezért más falvakból is 
jöttek hozzá tanácsot kérni. Amikor elérte a fel-
n� ttkort, királyuknak választották, feleséget adtak 
hozzá, és megalakult egy nagy birodalom. 
A szülei sokáig éltek, és hálát adtak a Mindenható-
nak, hogy fiúk született hetedszerre is, és ilyen 
bölcs uralkodó lett bel� le. 
Máig is mesélik, hogy hogyan békítette össze az 
egymás ellen harcolókat, és milyen nagy, és virág-
zó ország felett uralkodott. 
Hanem egy dolog mégsem úgy történt, ahogy a 
király szerette volna.  
Mert fia nem született egy sem, csak lánya, de ab-
ból hét is. 
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Ismeretlen szerz�   

 
Cirmos, a tejesen szürke és igen 
makacs kiscica egy szelíd és 
kedves kislány otthonában la-
kott. Egyik nap, amikor kiment, 
hogy a ház körül kó-
száljon, gazdája azt 
mondta neki: 
– Ne menj el túl 
messzire, cica, mert 
eltévedhetsz! 
De a cica saját feje 
után akart menni, és 
elindult az erd�  felé. 
Olyan mulatságos volt 
legyekre vadászni, játszani az 
aranyos hátú májusbogarakkal és 
zizegtetni a száraz leveleket 
mancsai alatt… 
A kismacska olyan jól mulatott, 
hogy elveszítette a tájékozódását 
és amikor elhatározta, hogy ha-
zamegy, nem tudta, hogy milyen 
irányba menjen. Futott jobbra, 
futott balra… csak fák voltak 
körülötte, mindig csak fák, 
semmi más… Az ég egyre job-
ban elsötétült, már a madarak is 
abbahagyták az éneklést. Az 
erd� re szinte pillanatok alatt le-
szállt az est, a csönd. Bársonyos 
fekete takaróba burkolózott min-
den. Hirtelen a csöndbe belehasí-
tott egy bagoly huhogása: Kiu! 
Kiu! 
„Nyulacska vagy!” 
A kiscica egy fatörzs odújába 
bújt és remegett a félelemt� l. 
Sírni kezdett, hangosan zokogott. 
Egy kis nyúl a fatörzs mellett 
elmenve meghallotta. Megállt és 
kimeredt szemmel bámulta a 
macskát. 
– Mit csinálsz itt? – kérdezte a 
macskát. 
– Nem találom a házamat. – fe-
lelte a kiscica. 
– Micsoda kaland! – mondta 
lelkesen a nyulacska. – De ki-
vagy te? 
– Nem tudom – felelte a kiscica. 
– Én egészen kicsi vagyok… 

– Milyen mulatságos história! – 
tette hozzá nevetve a nyuszi. 
Aztán leült a f� be a fatörzs mel-
lett, lehajtotta hosszú füleit és 

gondolkodni kezdett. 
Kis id�  múlva meg-
kérdezte: 
– Tudsz ugrani? 
– Persze! – felelte a 
kiscica. – S� t, nagyon 
jól ugrálok. 
– Akkor a dolog na-
gyon egyszer�  – felel-
te a nyúl. – Ha tudsz 

ugrani, te is kisnyúl vagy. Gyere 
velem, hazaviszlek. 
Elindultak. Miután átugrottak 
egy árkot, a nyúl megkérdezte: 
– Hogyhogy ilyen rövid a füled? 
– Mikor hagyod már abba a kér-
dezgetést – válaszolta bosszúsan 
a cica. – A fülem rövid, a farkam 
hosszú, ahogy látod. 
– Jó, jó, ne mérgel� dj! – mondta 
a nyuszi. – Már majdnem meg-
érkeztünk. 
És bevitte a zöldségeskertbe, 
ahol családja élt. 
– Mama! – kiáltotta bebújva az 
üregbe. – Találtam egy másik 
nyuszit az erd� ben. 
– Jól van! – mondta a nyúlmama. 
– Adj neki enni, azután menjetek 
aludni. Kés�  van… 
A nyuszi felkapott egy jószagú 
káposztalevelet és odanyújtotta a 
cicának. 
– Tessék, fogd! 
– Mire jó ez? – kérdezte a cica. 
– Ennivaló, te csacsi! – kiáltott 
fel a nyuszi. 
– Pfuj! Nem bírom megenni. – 
nyögdécselte. – Még túl kicsi 
vagyok! 
– Ugyan, dehogy kicsi – nevete-
tett rajta a nyuszi. – Én is olyan 
kicsi vagyok, mint te, és nézz 
ide… 
A nyuszi szempillantás alatt 
megrágta a káposztalevelet. Csak 

egy darabkát hagyott és ezzel a 
cica megtörölte a szemét. 
Nyúlmama, aki elképedve nézte 
a jelenetet, a fejét rázta. 
– Nem, nem! – mondta. – Te 
nem vagy nyuszi! 
Odahívta minden szomszédjukat. 
– Gyertek csak mindnyájan, néz-
zétek ezt a furcsa állatkát, ame-
lyet a fiam az erd� ben talált. 
A szomszédságból minden nyúl 
odaszaladt a kiscicához, nézeget-
ték és komolyan vitatkozni kezd-
tek, nehéz szavakat mormolva. 
De nem tudtak megegyezni a 
furcsa állatka fölött. 
Egyszer csak egy mogyoróbokor 
alól sántikálva el� jött egy öreg 
nyúl. 
– Adjatok helyet – parancsolta –, 
és hagyjátok, hogy megnézzem. 
Miután sokáig nézegette a kis-
macskát, megkérdezte: 
– Mondd csak, tudsz fára mász-
ni? 
– Persze, hogy tudok – felelete a 
cica. 
– Ebben az esetben gyere velem. 
Hazaviszlek: tudom, ki vagy. 
Kismókus vagy. Nézzétek, ti 
tudatlanok: kis fülek, hosszú, 
bozontos farok: a dolog világos! 
Egy mókus! 
– Igaza van! Igaza van! – kiáltot-
ták kórusban a nyulak. – Hogy is 
nem jöttünk rá azonnal! 
„Egy egeret akarok” 
A sánta nyúl megállt az öreg 
bükkfa aljánál, hátsó lábára ült 
és az els� vel erélyesen megko-
pogtatta a kérget. 
– Ki van ott? – kiáltotta a ma-
gasból a mókus. 
– Én vagyok a sánta nyúl. Egy 
kis eltévedt mókust hozok… 
– Mondd neki, hogy másszon fel 
egyedül – felelte a mókus. – Ne-
kem nincs id� m, a téli készlete-
met készítem össze… 
Némi fáradtsággal a cica felka-
paszkodott a fatörzsön. Amikor 
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az odúhoz ért, lihegve bebújt. A 
mókus egy tobozt nyújtott feléje. 
– Tessék egyél! – mondta barát-
ságosan. 
A cica megsért� dött. 
– Edd meg te! – tiltakozott és 
kidobta a tobozt a kerek ablakon, 
ahol bejött. 
– Hogyan? – méltatlankodott a 
mókus. – Hogy mertél kidobni 
egy feny� tobozt! Most majd 
megtanítalak, hogyan kell visel-
kedni! 
Felemelte a mancsát. Ránézett a 
cicára és így szólt hozzá: 
– De hiszen… te nem vagy mó-
kus! 
– Nem tudom – felelte a kiscica. 
– Éhes vagyok!   
– Mit akarsz hát enni? – kérdezte 
a mókus. – Szereted a szárított 
gombát? 
– Nem! – felelte a kiscica. – Az 
egérkéket szeretem. 
– Te csacsi! – válaszolta türel-
metlenül a mókus. – Miért nem 
mondtad meg rögtön, hogy kis 
sündisznó vagy? Gyerünk gyor-
san, hazaviszlek. 
„Én tudom, ki vagy!” 
A mókus lemászott a fáról és 
elvitte a cicát sündisznó mamá-
hoz. 
– Tessék! – mondta. – Vissza-
hoztam neked sün-kisbabádat. 
Az erd� ben találták. 

– Menj rögtön az odúba a testvé-
reidhez – felelte sündisznó ma-
ma. – Kapsz egy kisegeret va-
csorára, aztán rögtön feküdj le. 
Kés�  van. 
A cica bekapta az egérkét és utá-
na lefeküdt a kis sündisznókkal. 
De ahogy megpróbált kicsit hoz-
zájuk simulni, kénytelen volt 
sikoltva visszarántani magát. 
– Jaj! Jaj! – nyávogta. – Ez lehe-
tetlen, mindenütt szúrnak! 
Sündisznó mama nyugtalanul 
felkelt, kivitte a cicát az odúból 
és így szólt hozzá: 
– Mit csináljak veled? Ha nem 
vagy nyuszi, sem mókus, sem 
sündisznó… hát akkor ki vagy? 
– Nem tudom – sírdogált a cica. 
– Én olyan kicsi vagyok… 
Sündisznó mama ásított és visz-
szament aludni, otthagyva sze-
gény kiscicát egészen egyedül. 
Az állatka elbújt a száraz levelek 
közé egy fa tövében és itt töltötte 
az éj hátralev�  részét, nyávogva 
és siránkozva. 
Reggel, ahogy feljött a nap, a fa 
tetején felébredt egy holló és 
kinyújtóztatta szárnyát. Felfedez-
te a kócos és meggémberedett 
cicát és ezt károgta: 
– Kra! Kra! Ni csak, egy kiscica! 
Mit keresel te itt az erd�  s� r� jé-
ben? 

– Te tudod, hogy ki vagyok? – 
kérdezte meglepetten a kiscica. – 
És biztosan tudod, hogy én kis-
cica vagyok? 
– Ne szemtelenkedj! – torkolta le 
a holló. – Azt hiszed netán, hogy 
sohasem láttam el� tted kismacs-
kát? 
– Hé, holló koma! – kiáltott fel 
sündisznó mama, el� bukkanva 
odújából, mikor meghallotta a 
holló károgását. – Nem tudod 
véletlenül, hogy hol lakik? 
– Már hogy ne tudnám! – kárálta 
önérzetesen a holló. 
– Akkor kísérd haza! – kérlelte 
sündisznó mama.  
– Kra! Kra! Gyere utánam kis-
macska! – hívogatta a cicát a 
holló. 
És elindult repülve, a cica pedig 
futva követte. Hamarosan kiju-
tottak az erd� b� l és rátértek egy 
útra. 
Egyszer csak felfedezte a cica az 
otthonát. Boldogan felemelte a 
farkát, mint egy felkiáltójelet és 
futni kezdett, ahogy csak a lábai 
bírták. 
Amint megérkezett, még egészen 
kifulladva a futástól, kijelentette: 
– Soha többé nem megyek egye-
dül az erd� be. 

 

Böske krémes 
 
5 dkg. Zsírt, 20 dkg lisztet, 5 dkg cukrot, 1 kiskanál 
kakaót, fél csomag süt� port, 1 tojás sárgáját, annyi 
tejet, hogy könnyen nyújtható legyen összegyúrunk 
és két lapba sütjük.  
Töltelék: 20 dkg vajat, vagy margarint, 20 dkg por-
cukrot, 1 csomag vaníliás cukrot jó habosra kikeve-
rünk.  
   3 dl tejb� l, 5 kanál lisztb� l masszát f� zünk, ha 
kih� l a vajhoz keverjük. 4-6 tojással piskótát sü-
tünk, kih� lés után összedaraboljuk, tálba rakjuk, fél 

dl rummal meglocsoljuk, összekeverjük a vajas 
masszával és a két lap közé tesszük. Másnap szele-
teljük. Tetejét porcukorral meghintjük. 
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június 2. 
szombat 

Egyházmegyei Hittanverseny, Csurgó 

június 9. 
szombat 

1600BÉRMÁLÁS BÖHÖNYÉN  

június 10. 
vasárnap 

ÚRNAPJA 
900 – Nagybajom, 1100 – Böhönye, 1300 – Vése 
Búcsú PÁLMAJORBAN 1700 

június 17. 
vasárnap 

JÉZUS SZÍVE ÜNNEPE – TE DEEUM (Tanévvégi Hálaadás) 
Búcsú NAGYBAJOMBAN – 900, 
Böhönye – 1100, Vése 1300 
Nagybajomban és Böhönyén nagykanizsai gitárosok vendégszereplése 

június 23. 
szombat 

EGYHÁZKÖZSÉGI CSALÁDI DÉLUTÁN 
1400-tól kés�  estig vidám juniális a plébánián (gyermekfoci, öregfoci, leányfoci, röp-
labda, tollaslabda, méta stb.) este – tábort� z, paprikás és szalonna sütés 

 

június 30. 
szombat 

Szent László napi ünnepségek Kaposváron és Somogyváron 
(Egyházmegyénk véd� szentjének névünnepe) 

július 7. 
Szombat 

Egyházmegyei Ifjúsági Találkozó – Segesden  

július 16–21.  
hétf� t� l szombatig 

Zarándoklat Medjugorjébe 

augusztus  HITTANOS TÁBOR – lányok: augusztus 6-11. 
augusztus HITTANOS TÁBOR – fiúk: augusztus 13-18. 
augusztus 15. 
szerda 

NAGYBOLDOGASSZONY ÜNNEPE 
900 – Nagybajom, 1100 – Böhönye, 1300 – Vése 

augusztus 20. 
hétf�  

SZENT ISTVÁN KIRÁLY ÜNNEPE 
900 – Nagybajom, 1100 – Böhönye, 1300 - Vése 

 
 

Credo 
Kiadja: a Nagybajomi Plébánia, 7561 Nagybajom, Templom u. 3. tel.: (82) 357-134, (30)433-2162.  
E.mail címünk: bajom.plebania@freemail.hu, Honlapunk: www.plebania-nagybajom.fw.hu 
Alapító kiadó és 8 éven át szerkeszt� : Horváth Lóránt plébános 
Jelenlegi felel� s kiadó: Rajkai István plébános, Szerkeszt� k: Lukáts Istvánné és Székelyi András. 
Munkatársak: Kuckó Katalin, Horváth Veronika, Lempach Gabriella és Varró József. 
Bankszámla számunk: 67100097-10000403, Nagybajom és Vidéke Takarékszövetkezet 
Nyomdai munkálatok: Colorprint, 7400 Kaposvár, Városháza u. 1. 
Újságunk havonta jelenik meg a július és augusztus kivételével, következ� , szeptemberi számunk  
2007. szeptember 2-t� l kapható. 
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