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Ádvent elé… 
 

Harmatozzatok  
Égi magasok!  

Téged vár epedve  
A halandók lelke,  

Jöjj el, édes Üdvözít� nk! 
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Közélet 
 

Egyházi állásfoglalás az egészségügyi reformtervezetr� l  
A társadalmi párbeszédet kívánta el� segíteni a 

hazai egészségügyi rendszer igazságosabbá tétele 
érdekében a Magyar Katolikus Püspöki Konfe-
rencia (MKPK) és a Faludi Ferenc Akadémia 
október 16-ai közös konferenciája a magyar 
egészségügyi rendszer reformjáról, különös tekin-
tettel arra, hogyan érintik a tervezett átalakítások 
a szegényeket és a betegeket. Október végén kerül 
a parlament elé az - érintett szakmai és civil szer-
vezetek által egyöntet� en elutasított vagy leg-
alábbis kifogásolt - egészségügyi törvényjavaslat. 
„Ebben a helyzetben meg kellett szólalnunk!” – 
mondta Beer Miklós püspök, az MKPK Egész-
ségügyi Bizottságának elnöke a konferencia sajtó-
tájékoztatóján. A püspök állásfoglalást tett közzé 
az igazságosság érvényesülésér� l az egészségügy-
ben.  

Olyan átfogó társadalmi intézményrendszerünk 
van, amelynek m� ködési alapjait els� sorban nem 
az uralkodó elit akarata, hanem a munkavállalók és 
a munkáltatók együttm� ködést keres�  önszervez� -
dése teremtette meg – olvasható a püspök állásfog-
lalásában –, amely Európában is jó megoldásnak 
számít(ott). A kötelez�  részvételen alapuló Orszá-
gos Társadalombiztosító Intézet felállítása már 
1928-ban megtörtént. A múlt században kialakult 
rendszer a szocializmus idején módosult. Az állam 
a méltánytalanul alacsonyan tartott bérek fejében 
mindenkinek élete végéig ingyenes egészségügyi 
ellátást ígért, de a visszatartott pénz nem került 
bele az egészségbiztosítás rendszerébe. Ez is része 
a mai államadósságnak – állapítja meg Beer Mik-
lós. Az állásfoglalás szerint az egészségbiztosítás 
olyan intézményrendszere hazánknak, amelyben a 
szolidaritás elve érvényesül(t). Az egészségügyben 
ma még közjogi garanciákkal és kényszerekkel 
biztosítani lehet, hogy a tehervállalás az anyagi 
képességek, az igénybevétel pedig az egészségügyi 
szükséglet alapján történjék. 

A Magyar Katolikus Püspöki Konferencia 
Igazságosabb és testvériesebb világot! cím�  körle-
velében (1996) sajnálatosnak nevezte, hogy több 
év elteltével sem sikerült közmegegyezésre jutni 
számos alapvet�  kérdésben, és nem jött létre valódi 
társadalmi összefogás az ország hosszú távú érde-
keinek figyelembevételével. Az egészségbiztosítási 
rendszer jelenlegi reformkoncepciója kapcsán a 
szakmai és civil szervezetek megnyilvánulásai azt 
mutatják, hogy az egészségügyi és egészségbiztosí-

tási rendszer kérdésében sem alakult még ki egyet-
értés – írja a püspök, aki az egyház egészségügyi 
jelleg�  szolgálatáról is szól állásfoglalásában: az 
egyház nem csupán imádkozik a betegekért, de 
rendszeresen látogatjuk is � ket otthonukban, és a 
szervezett kórházi lelki gondozás keretében. Két 
egyházi kórházat, egy rendel� intézetet, intézményi 
szint�  házi betegápoló szolgálatokat m� ködtetünk. 
Emellett figyelemmel kísérjük a meghatározó tár-
sadalmi intézmények, köztük az egészségügyi és 
egészségbiztosítási rendszer átalakítását, amely a 
betegek mellett a már-már embertelen anyagi és 
erkölcsi körülmények között lév�  egészségügyi 
dolgozók, orvosok és ápolók helyzetét is jelent� s 
mértékben befolyásolja. 

Az egészségügyben hangsúlyosan figyelembe 
kell venni a személyi méltóság, a szolidaritás és a 
szubszidiaritás elvét. A biztosítói verseny külföldi 
tapasztalatai alapján fél� , hogy a közfinanszírozás 
jelenlegi és esetleg tovább csökken�  szintjét a ver-
seng�  magánbiztosítók egyre komolyabb önrészfi-
zetéssel, sz� kül�  ellátási csomaggal ellensúlyoz-
zák, ami súlyosan korlátozhatja az ellátásra szoruló 
beteg és szegény emberek hozzáférési lehet� ségeit 
és életkörülményeit - fejti ki állásfoglalásában Beer 
Miklós.  

A konferencia sajtótájékoztatóján Gaál Péter, a 
Semmelweis Egyetem Egészségügyi Menedzser-
képz�  Központjának programvezet� je a kormány 
reformkoncepciójával kapcsolatban hangsúlyozta, 
hogy az egészségügy átalakításával kapcsolatos 
eddigi döntések átgondolatlanok voltak, rögtönzé-
seknek bizonyultak. Ezek negatív következménye 
pedig sok helyen tapasztalható. A szakember egy 
vidéki megyei kórház példáját említette, ahol a 
"reformnak" köszönhet� en a csíp� protézis várólis-
tája fél évr� l nyolc évre n� tt. A verseng�  biztosítók 
szerepe is kérdéseket vet fel, nem tisztázott ugyan-
is, hogy melyik állampolgár után mekkora összeget 
kapnak majd. Azon információk alapján pedig, 
amelyek rendelkezésre állnak – és állandóan mó-
dosulnak –, megalapozott üzleti tervet sem lehet 
készíteni. Nyilvánvalóan vannak háttéralkuk, ame-
lyek azonban aláássák a rendszer logikáját – tette 
hozzá Gaál Péter. A múlt héten a sajtóban nyilvá-
nosságra került "megdöbbent� " dokumentum a 
biztosítók követeléseir� l szintén a helyzet bizony-
talanságát mutatja. Az Új Ember kérdésére Gaál 
Péter elmondta: az egészségügy rendbetételére van 
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alternatív megoldás, létezik egy kész törvényterve-
zet, amely a szakért� k véleményezése után a dön-
téshozók elé kerülhet, és amely mögött széles kör�  

társadalmi konszenzus alakult ki, szemben a kor-
mány koncepciójával, amelyet az érintett szakmai 
és civil szervezetek elutasítottak. (Új Ember) 

 
Sokszor mondják baloldalról, miért politizál az Egyház. Pedig a nyugati demokráciákban egészen 

természetes, hogy akár a misék után a templomba járók megbeszéljék az aktuális közéleti kérdéseket. Az 
is magától értet� d� , hogy a hívek jó része a keresztény gondolkodású politikusok mellett áll ki. Nálunk a 
jelenlegi - magát szociáldemokratának valló balodal - szövetkezve a liberális er� kkel, többször is bizonyí-
totta, hogy nemcsak érzéketlen a baloldali értékek védelmére, de sokszor egyenesen ellenséges a keresz-
tény értékrenddel és az egyházzal szemben. Ezért a december 9-i önkormányzati választások el� tt egyedül 
dr. Szíjártó Henrikkel készítettünk rövid interjút. 

 

Kedves Doktor Úr! Milyen értékek mentén po-
litizál? 

Van bennem egyfajta érzelmi konzervativiz-
mus, ami azt jelenti, hogy ragaszkodom a szül� ha-
zámhoz, er� sen köt� dök érzelmileg, és fontos szá-
momra a közösség is. Másfel� l viszont 
neokoznervatív felfogású is vagyok, mert nem csak 
a múltra figyelek, hanem sokkal inkább napi prob-
lémákra, élethelyzetekre. Fontos az emberi méltó-
ság tisztelete, a természetes környezet védelme, a 
szellemi, kulturális értékek megbecsülése. Írhatnék 
polgári értékrendr� l is, de a rendszerváltás után 
nem kapott igazi lehet� séget a polgárosodás kiala-
kulása, és ami lassan kezdett volna kibontakozni, 
azt a következ�  politikai váltógazdálkodás tönkre 
is tette. Nem alakult ki igazi üzleti, társadalmi, 
szellemi, iparosi, vidéki középréteg, legalábbis a 
népességhez viszonyítottan elenyész arányban. 
Pedig ez nagyon fontos lett volna a gazdasági és 
politikai stabilitáshoz. Sajnos n� tt a globalizáció és 
a társadalom egyre inkább kettészakadt kisszámú 
gazdagokra és szegény tömegekre.  

Ebben a helyzetben a másokon való segítés ö-
röme, a „megtehetem, hogy adhatok” felemel�  
boldogsága, az érzelmi azonosulás képessége 
szenved� , nehéz helyzetben él�  emberekkel, mások 
problémáival sokszor megnehezíti napjaimat. Még 
jó, hogy annyi realitás van bennem, mert meg is 
tanított az élet, hogy ne a hálát reméljem, hanem 
saját lelki békémet. Egyszerre tudom féktelenül 
vágni a dzsungel ösvényeit, alkotni, építeni a jöv� t 
minden más érdeket félresöpörve és megtörtséggel 
de büszkén viselni a kerékköt� k otromba, er-
kölcstelen, hamis rágalmait. A fentebb leírtakból 
magától értet� dik az egyetemes keresztény értékek 
tisztelete. 

Családja gyakorolja-e a keresztény hitet?  
Igen. Nálunk a családban teljes a hitélet sza-

badsága, feleségem és gyermekeim saját érzelmi 
indíttatásból gyakorolják katolikus hitüket (anyai 

n� i ág nálunk református). Adrienn lányom Cisz-
terci rendi gimnáziumba járt. 

Milyen tervei vannak, ha a böhönyei polgárok 
ismét megválasztják polgármesternek?  

A legfontosabbnak tartom, elkezdeni betemetni 
azt a szakadékot, amelyet a testület feloszlatása 
létesített a közösség kettészakításával. Bár vannak 
örökös köteked� k, békétlenked� k, célom a demok-
ratikus, civil intézményrendszer továbbfejlesztésé-
vel aktív szerepl� vé tenni a lakosság minél na-
gyobb részét. Enélkül csak eredményeket lehet 
felmutatni, de nem lesz közösségi sikertörténet. 
Konkrét programom részben 2006 szeptemberét� l 
ismert, másrészt külön tételesen ismertetésre kerül 
majd. Összefoglalóan, egy mindenki számára kel-
lemes otthont adó települést és egy aktivizálásra 
serkent�  közösséget szeretnék. Sok kis közösséget, 
sok apró programmal. Minden más, ami tárgyi 
jelleg�  fejlesztés, ezt kell, hogy szolgálja.  

Milyen eredményekre gondol vissza örömmel 
az eltelt egy évb� l?  

A Négy Évszak Böhönyén kulturális program 
remélem az eredmények értékelése után tovább 
fejl� dik és nem sorvasztják el. 

A t� zoltóság m� köd� képes felállítását. 
A Kossuth utcában álló szolgálati lakás felújí-

tása. 
A Hunyadi utca és a Széchenyi utca nagy ré-

szének aszfaltozása. 
A Szépkorúak köszöntése; 80 éves korúak és 

afelettiek találkoztak, olyanok, akik egy faluban 
élnek, néhány utcányira egymástól és ki tudja, mió-
ta nem találkoztak.  

Temet� i parkoló, bels�  rendezés, n� i és férfi 
mosdó kialakítása; ezek apró dolgok, de mégis 
jelent� sek, mert a legalapvet� bb kulturális köve-
telmény a holtak és él� k iránt. 

Megsz� nt a szeméttelep; évente többszázezer 
forintos összeget emésztett fel a szemét tologatása, 
most e pénz megmarad, a szemetet meg elviszik 
Böhönyér� l. 



���������	
������
���4

Úgy érzem nagyszer� en oldódott meg az orvosi 
utódlás kérdése (ahogy ígértem); most, hogy betöl-
t� dött a státusz, lám ellenfeleim is felbátorodtak. 

Azért volt szomorúság is, értem alatta a napja-
inkban is tetten érhet�  “Júdás csókot”. 

Köszönjük az interjút! Szívb� l kívánjuk, gy� z-
zön a jobbik!  

István atya 

 

 
A kormány által jóváhagyott és 
az Országgy� léshez benyújtott, 
"a bejegyzett élettársi kapcsolat-
ról" szóló törvényjavaslat a Ka-
tolikus Egyház tanítása szerint 
veszélyes támadást jelent a tár-
sadalom alapvet�  intézménye, a 
család ellen. Nem csak az Egy-
ház, nem csak a természeti tör-
vény, de a magyar Alkotmány is 
azt vallja, hogy a család egy férfi 
és egy n�  kizárólagos, a társada-
lom számára is hasznos életkö-
zössége, melynek célja a házas-
társak java és az élet továbbadá-
sa.  

Minden olyan kísérlet - mint 
a fent jelzett törvényjavaslat is -, 
amely a házasságon kívüli pár-
kapcsolatokat, beleértve az egy-
nem� ek együttélését, a házasság 
intézményéhez kívánja közelíteni 
jogi eszközökkel, gyengíti a tár-
sadalom életerejét, veszélyezteti 
a fiatalok döntési szabadságát, 
valamint a felnövekv�  gyerme-
kek egészséges fejl� dését.  

A Magyar Katolikus Püspöki 
Konferencia több alkalommal is 
hangsúlyozta, hogy a család az 
az alapvet�  emberi közösség, 
amely a személyes boldogság és 

a gyermekek nevelése szempont-
jából mással nem helyettesíthet� , 
része a népek és az egész embe-
riség közjavának. A politikusok-
nak szem el� tt kell tartaniuk a 
társadalom védelmét, és olyan 
jogszabályok létrehozásán kell 
fáradozniuk, melyek er� sítik a 
család intézményét és bátorítják 
a fiatalokat a felel� sségteljes 
családalapításra és gyermekvál-
lalásra.  

(2007. november 22.)  

 

Helytörténet 

Marics József                                 
Településünk fölszabadulása a török elnyomás alól 

1. Kísérletek a török ki� zésére  
Amikor 1555. május 24-én a 

törökök elfoglalták Nagy-
bajomot, kegyetlen id� szak kö-
szöntött a vidékünkre, s� t egész 
Somogyországra is, melynek 
pusztulása miatt Zala megyéhez 
csatolták. Az életben maradt 
lakosság úgy érezte, hogy örökre 
a török lesz az úr hazánkban. 
Csak a történelemben jártas 
személyek tudják, hogy a császá-
ri csapatok 1599ben és a ma-
gyarságunk 1664-ben megkísé-
relték Kaposújvár és környéké-
nek felszabadítását a török el-
nyomás alól. Szomorú tény, 
hogy mindkét csata kudarccal, 
vereséggel végz� dött.  
2. Török el� készületek Bécs 
elfoglalására  

A törököket, az 1664-es gy� -
zelmük arra ösztönözte, hogy 
tudatosan föl kell készülniük 

Magyarország végleges meghó-
dítása után Bécs ostromára, hogy 
ezáltal megnyíljon el� ttük az út 
Európa nyugati részének a meg-
hódoltatására. Mindkét fél, a 
keresztény tábor és a világhódí-
tásra berendezkedett török had-
vezetés az 1683-as esztend� t 
találta sorsfordító évnek.  

1683. március 31-én Sobies-
ki János lengyel király és Lipót 
osztrák császár szövetséget kö-
tött, melynek tárgya a török elle-
ni védekezés és hazánk elfoglalt 
részének fölszabadítása volt. A 
szövetség megkötése után egy 
napra, április 1-én Mehmed szul-
tán Drinápolyból megindul a 
hatalmas seregével I. Lipót csá-
szár ellen.  

Május 13-án a szultán már 
Belgrádban volt, ahol Kara 
Musztafa nagyvezért nevezte ki a 
török hadak f� vezérének. 

 
Bécs ostroma 

A Bécs felé vonuló ellensé-
ges hadak útjuk során elfoglalták 
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Tatát, Pápát, Pannonhalmát és 
felgyújtották Gy� r külvárosát.  

A császári udvar a török 
gy� zelmek hírére annyira meg-
rémült, hogy július 5-én Po-
zsonyból Bécsbe vitette a ma-
gyar Szent Koronát, majd július 
7–én I. Lipót császár kíséretével 
együtt elmenekült Bécsb� l Linz-
be. 

 
I.Lipót 

A magára hagyott császári 
f� város fölkészült a legrosszab-
bakra, de megfogadták, hogy 
utolsó csepp vérükig fogják vé-
delmezni a várost.  

3. A bécsi gy� zelem 

 
Kara Musztafa 

Kara Musztafa, Európa leg-
nagyobb és legképzettebb hadá-
val 1683. július 14-én megkezdte 

Bécs ostromát. Két világ csapott 
össze. A kegyetlen hódítok, az 
iszlám tanítása értelmében a bi-
rodalmukat akarták gyarapítani, 
és majdan ráer� szakolni a vallá-
sukat a „gyaur kutyákra”. A vár-
véd�  bécsiek a kereszténységért, 
a katolikus egyházért fogtak 
fegyvert és áldozták életüket. A 
bátor katonák, a harcoló asszo-
nyok, öregek és fiatalok mellett a 
papság és a szerzetesség is h� si-
esen küzdött a kegyetlen törökök 
ellen.  

A nagyvezér rövid és könny�  
gy� zelemre számított, de hamar 
rájött, hogy a várvéd� k elszánt-
sága minden elgondolását áthúz-
ta. Bécs ostroma július 14-én 
kezd� dött, és szeptember 12-én 
ért véget a keresztény tábor fé-
nyes és világra szóló gy� zelmé-
vel.  

A bécsi pékek örömükben 
félhold alakú pékárút sütöttek, 
annak jeléül, hogy a kereszt dia-
dalmaskodott a legf� bb török 
szimbólum fölött. Ekkor fo-
gyasztottak a világon kiflit a 
gy� ztes bécsiek.  

Kara Musztafa megtépázott 
seregével elvonult Bécs alól. 
Esztergom irányában haladt to-
vább, de útközben, október 12–
én Párkánynál újabb vereséget 
szenvedett.  

 
IV.Mehmed 

Kara Musztafa bukásának és 
a tragikus vereségeknek a híre 
hamar eljutott a szultánhoz. IV. 
Mehmed olyan düh� s lett, hogy 

haragjában – a korábban igen 
kedvelt és szeretett nagyvezér-
nek – elküldte a selyem zsinórt. 
December 25-én, a Belgrád vá-
rában búslakodó g� gös Kara 
Musztafának még megengedték, 
elmondhassa élete utolsó imáját, 
majd a szultán parancsára meg-
fojtották.  

4. A Szent Szövetség meg-
alakulása 

A sikeresen zárt 1683-as esz-
tend�  után, lassan elkezd� dött 
Magyarország fölszabadítása, a 
török kiverése hazánk területér� l. 
Az eredményes haditervet nagy-
ban gátolta Thököly Imre fejede-
lem, aki a török szultán h� sége 
alatt az osztrák császár ellen har-
colt. 1684. január 12-én I. Lipót 
császár b� nbocsánatot ajánlott 
azoknak a katonáknak, akik a 
fejedelmet elhagyva a császárnak 
fogadnak h� séget.  

1684–ben, XI. Ince pápa föl-
hívására megalakult a török elle-
nes Szent Szövetség, melyet So-
bieski János lengyel király már-
cius 5-én Krakkóban, I. Lipót 
császár március 28-án Linzben 
és Giustiniani Dózse április 29-
én Velencében írta alá. Ez már 
igen komoly elhatározás volt a 
török elleni, összehangolt táma-
dás felkészítésére.  

5. Buda fölszabadítása  
Lotharingiai Károly herceg 

és Bádeni Lajos � rgróf vezetésé-
vel 1686 nyarán, Érsekújvár 
visszafoglalásával elkezd� dött a 
török elleni h� sies csatározások 
sorozata. Szeptember 2-án, reg-
gel 6 órakor vette kezdetét a ke-
resztények rohama Buda vissza-
foglalására, mely este 7 órára 
fényes gy� zelemmel végz� dött. 
A h� siesen küzd�  és a csatára 
buzdító tábori lelkészek hálaadó 
szentmisét mutattak be a budavá-
ri Nagyboldogasszony templom-
ban. Az ország egykori f� városa 
fölszabadult a 145 éves török 
megszállás alól. Bádeni Lajos 
� rgróf, császári táborszernagy 
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vezetésével a szövetséges hadak 
szeptember 23–án Simontornyát, 
október 22–én Pécs városát, ok-
tóber 30–án Siklós várát szabadí-
tották föl.  

6. Somogyország visszafog-
lalása a törökt� l   
1686. november 12–e örökre 
emlékezetes nap Somogy-
országban, mert Loy vezér� r-
nagy parancsnoksága alatt álló 
hadosztály, köztük Batthyány 
Ádám f� generális huszárjai és 
hajdúi ekkor foglalták vissza a 
törökt� l Kaposvárt. 

 
Loy vezér� rnagy 

 Nagybajom fölszabadítása a 
török alól november 12-e utáni 
napokban történt. Településünk 
lakói a gy� zelem mámorában 

hálatelt szívvel köszönték meg a 
Gondvisel�  Istennek, hogy meg-
szabadultak a török rabság alól. 
1686 � szén szinte egész Szlavó-
nia területér� l kiverték a barbár 
török hadakat. A visszafoglalt 
területen elkezd� dött a német 
közigazgatás, mely nem hozta 
meg sem a megye, sem pedig 
Nagybajom számára a boldog, 
várva–várt békét és nyugalmat.  

 

Szentek és gyógynövények 
György-Jánosi Zsuzsanna  

 
   „A szentek is emberek a lét teljes, drámájában, a kísértésekben, féle-
lemben, kétségben, gyengeségben. A szentek tisztelete során az ember 
rokonságot fedezhet föl, egyik vagy másik szenttel, aki bátoríthat hivatá-
sunk teljesítésében.” 

Gerhard L. Müller  

   A december hónap szentjei 
közül, akit gyógynövénnyel áb-
rázolnak a Myrai Szent Miklós, 
akit szentképeken püspöki öltö-
zetben, pásztorbottal, könyvvel, 
amelyen három aranygolyó van, 
a lábainál vagy a kezében három 
dió, három alma, három pénzes 
zacskó. E jelképek közül a diót, 
mint gyógynövényt emelem 
ki.  
      Az egész Keleti Egy-
házban egy szent sem ör-
vendett oly nagy népszer� -
ségnek, mint Szent Miklós, 
akinek neve görögül „a nép 
gy� z� jé”-t jelenti.  Egyike 
azon szenteknek, akikr� l a 
legkevesebb történelmi adat 
áll rendelkezésünkre, vi-
szont körülzsongja � t a 
legendák sokasága.  
Patára városban született, 
de nem tudni, hogy melyik 
évben kb. 270-ben. Amit 
biztosan tudunk róla, az 
hogy a IV. században élt, és 
a mai törökországi Myra 
városkában katolikus püs-

pök volt. Részt vett a Nicea-i 
egyetemes zsinaton Nagy Kons-
tantin császár uralkodása alatt és 
többi püspöktársával együtt, sa-
ját keze aláírásával hitelesítette a 
zsinati okmányokat: „Miklós 
myrai püspök”. Az akkori szokás 
szerint a nép maga választotta 
f� pásztorrá, mert nagyon népsze-

r�  volt. Meghalt 350 táján, egy 
hosszú érdemekben gazdag élet 
után, püspöki székhelyén. Itt is 
helyezték örök nyugalomra. 
Amikor a mohamedán törökök 
Kis-Ázsiát feldúlták, így Myra 
városát is, a keresztes lovagok 
1087-ben csontereklyéit az 
olaszországi Bari városában 
szállították. Ett� l kezdve mé-
lyült el a Nyugati Egyházban is 
tisztelete és indult el európai 
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hódító útjára.  
  Egyike a hét segít�  szentek is a 
középkorban.  
     A tengerészek, az utak, a fér-
jez men�  lányok, keresked� k, 
gyógyszerészek, gyertyakészít� k 
véd� szentje. Oroszország f�  pat-
rónusa.  
   A jelképei közül a diót, mint 
gyógynövényt emelem ki.  
   A diót (Juglas regia) már az 
ókori görögök és rómaiak is fon-
tos növényként tartották számon, 
s� t ismert volt a régi Indiában és 
Tibetben is. A dió terebélyes 
koronájú fa, ami alatt kevés más 
növény képes megmaradni, mert 
a levelek juglon tartalma gátolja 
más növények növekedését. A 
juglon gombaöl�  tulajdonsággal 
rendelkezik. A magyar nép-
gyógyászat a növény szinte va-
lamennyi részét felhasználja.  
A diólevél kivonatai fontosak, 
hasmenés, fert� zések, els� sorban 
a száj, torok és szem fert� zései, 
és a b� rbetegségek – például az 
ekcéma gyógyításában. A leve-
lek teája bélhurut, magas vér-
nyomás és bélférgesség ellen jó. 
A szétmorzsolt levél forrázata 

b� rkiütések és rovar� z� nek al-
kalmas.  
   A dióbél fehérjékben és zsíros 
olajban gazdag. A, B, D, E vita-
mint tartalmaz, továbbá nagy a 
vas és kálium tartalma.  
A dióbéllel salátákat, édessége-
ket ízesítenek, de gy� jtik a még 
éretlen lágy héjú termését is. 
Fogyasztásuk csökkenti a vér 
koleszterinszintjét.  
A kéreg, a levél és a zöld termés-
fal barna festéket, diópácot ad.  
A diófa 100 évnél is tovább él-
het. Szent Miklós püspök jelké-
pei közt szerepel a három dió, de 
itt a három isteni személyt jelké-
pezheti, mivel a Szentháromság 
tanát védte a niceai zsinaton. 
Számos kitalált történet szól róla, 
ahogyan szerette és segítette em-
bertestvéreit.  
Amikor Miklós fülébe jutott, 
hogy három lánytestvér, akiknek 
apja nem tudta el� teremteni a 
hozományra valót, arra kénysze-
rül, hogy b� nös úton keresse 
meg pénzét, névtelenül három 
aranygolyót ajándékozott nekik, 
így mentve meg becsületüket.  
  Emberszeret�  jóságának emlé-
kére ajándékozzuk meg ma gye-

rekeinket s el� szeretettel nevez-
zük becenéven Mikulásnak. Igaz, 
hogy az utóbbi félévszázados 
hitellenes id� kben az istentelen 
kommunizmus levette válláról a 
püspöki palástot, fejér� l a püs-
pöki süveget és kivette kezéb� l a 
pásztorbotot. Helyette piros bun-
dát, kucsmát és fütyköst adott 
neki és Télapóra keresztelte. Így 
aztán Myra püspökét, szinte fel 
sem lehet ismerni mai torzítá-
sokban. A hív�  ember azonban 
nem feledheti el szent alakját, 
még akkor sem, amikor sokak 
szemében csak egy világi Télapó 
aki orosz bürgöri csizmát visel, 
kezében fütyköst tart.  
Schütz Antal professzor így ír 
róla: „Szent Miklós ünnepén 
nagy az öröm a gyermekek köré-
ben. Nagy szeretet loboghatott 
ebben a szent püspökben földön 
jártában, ha csak a reá való tá-
voli emlékezés is ennyi öröm és 
boldogság forrása.  
Minden esztend� ben megjelenik 
alakja a gyermekképzelet ragyo-
gó világában, s hozza a cukrot 
meg a virgácsot, ki mint érde-
melte.”  

 

2008 - Biblia éve 
Olofson Placid OSB 

 
 

 

A második szabály: A szen-
vedés magától jön, azt senkinek 
nem kell keresni. Az életben az 
örömöt kell keresni, az örömöt, 
az apró örömöt. És nekünk min-
denképpen el kellett jutnunk oda, 
hogy igenis, abban a nyomorú-
ságban, abban a kilátástalanság-
ban is találjunk okot az örömre. 
Mert arról bizony gondoskodtak, 
hogy mi egy pillanatig se lehes-
sünk biztosak: életben leszünk-e 
még holnap, le tudjuk-e valaha is 
tölteni a büntetésünket? Engem 
azzal vigasztaltak, hogy igen, ha 

a tíz év 
elmúlik, 
lehetsé-
ges, hogy Szibériában még har-
minc kilométeres körzetben is 
szabadon fogok járni... Engem 
nem tett boldoggá ez a nagy vi-
gasztalás, de � k mindent megtet-
tek, hogy tönkremenjünk. Az 
aztán az Úr Istennek a humora, 
hogy én itt vagyok, a Szovjet-
unió meg tönkrement. Az Úr 
Istennek van humora, err� l is 
tudok történeteket mondani, szé-
dületeseket, de ezt majd máskor. 
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Örömolimpia – Tehát a má-
sodik szabály: a kis örömöket 
keresni kell. Mert ebben a mi 
nyomorúságukban is annyi apró 
öröm van. Hadd mondjak el 
egyet: mínusz húsz fok van. Me-
gyünk ki az erd� be – ez éppen 
egy erd� kitermel�  lágercsoport 
volt (36 láger volt arrafelé, 52 
ezren voltunk ott rabok, egy-egy 
lágerben 1200-1300 fogoly). Ott 
állunk és motoznak, benyúlnak a 
vattakabát alá, hogy nincs-e ott 
valami. És ekkor, ha a katona 
elfelejtette a vattasapkámat le-
venni, és nem nézte meg, hogy 
van-e benne egy sugárhajtású 
repül� gép vagy egy atombomba 
–, nos, ha elfelejtette, ez például 
milyen jó. Mert ha levetette vol-
na, és elkezdett volna benne ko-
torászni, akkor az alatt megfáz-
tam volna a mínusz 25-30 fokos 
hidegben. Ez is öröm. Annyi 
minden örömöt lehet találni... 

Persze mi ezt úgy játszottuk, 
mint a gyerekek. Összeálltunk 
hatan-nyolcan, és elhatároztuk: 
most azt fogjuk figyelni, hogy 
mennyi apró öröm ér bennünket 
a nap folyamán. Aztán este a 
vacsora el� tt újra összejövünk, 
és aki többet tud elmondani, több 
apró kis örömöt, az lesz a Jani, 
az lesz a gy� ztes. Mint az olim-
pián, jött kés� bb a második for-
duló, ahol az el� bbi gy� ztesek 
versenyeztek, aztán a harmadik 
fordulóban volt az olimpiai 
gy� ztes. Ezt sokszor megcsinál-
tuk. Egyszer volt olyan olimpiai 
gy� ztesünk, hogy egy nap 17 
apró örömöt mondott el. S azt 
mondta, hogy gyerekek, én ma 
nem tudtam szenvedni. Megkér-
deztük: – Miért? – Azért – 
mondta –, mert ugye örökké les-
ni kellett az apró örömöket, és 
örökké mondogatni kellett, hogy 
el is tudjam mondani este mind a 
17-et. Ez nem is olyan egyszer� ! 
– Ez tehát a második szabály: az 
örömöket észre kell venni, ke-

resni kell. Csak úgy tud életben 
maradni az ember. 

A harmadik szabály: ez po-
litikai foglyokra vonatkozott. 
(Nem volt elítélve, de azért – 
mutatis mutandis – a mi életünk-
re is lehet, megfelel�  változtatá-
sokkal, alkalmazni.) Egy politi-
kai fogolynak mindig az az 
alapmagatartása, hogy �  ártatlan. 
Ezek a gazemberek engem, az 
ártatlant, elítéltek. A nyilas tö-
meggyilkos is „ártatlan” volt, 
mert �  fanatizmusból gyilkolt, 
így ugye, �  természetesen ártat-
lan. Ezek pedig a gazemberek. 
De ha állandóan a saját dicsfé-
nyünket smirglizzük, mondván, 
hogy mi milyen csodálatosak 
vagyunk, ugyanakkor ott vannak 
az � rtornyok, mind a négy, go-
lyószórókkal, és mi sehova sem 
tudunk menni... 

Ha állandóan sajnáljuk ma-
gunkat, és azt mondjuk, hogy 
egyszer� en szörny� ség, igaz-
ságtalanság ez az élet, abba 
csak belepusztulni lehet. Félre 
kell tenni ezt a fogalompárt, 
hogy ártatlan és gazember. Egy 
másik fogalompárt kell el� ven-
ni: azt, hogy kicsi és gyönge, 
meg er� s és hatalmas. Akkor, 
amikor elítéltek bennünket, mi 
voltunk a kis kukacok, a kis 
senkik, � k meg: a géppiszto-
lyos er� . Az igazságnak nem 
kritériuma a géppisztoly, azt 
nem mondanám, de akkor ez 
volt a helyzet. De azért vigyáz-
zunk csak! Ha egy erd� ben megy 
az ember ösvényen, nem mindig 
néz a talpa alá, hogy nehogy 
eltiporjon egy hangyát. Az er� , a 
hatalom a kicsivel, a semmivel 
nem túlságosan tör� dik. Ez tör-
tént velünk is. Nekünk azonban 
nem kell velük egyetértenünk 
abban, hogy velük szemben mi 
kis hangyák vagyunk! Nekünk 
ebben a szituációban kell meg-
mutatnunk, hogy mi különbek 
vagyunk, mint � k. Ez az ember 
energiáit megnöveli, s er� t ad a 

túléléshez. Ez a harmadik sza-
bály. 

A negyedik szabály nagyon 
egyszer� : a hív�  embernek sok-
kalta könnyebb szenvedni, mint 
a hitetlennek. Ezt mindenki el 
fogja nekem hinni, s erre ott pél-
dák is voltak. Ezt az emberek 
lassanként elismerték ott. Nekem 
például valami egészen csodála-
tos dolog volt, mérhetetlenül 
sokat jelentett, hogy tudtam 
gyóntatni és tudtam áldoztatni. 
Az els�  két évben még ügyetle-
nebb voltam, de az utolsó nyolc 
esztend� ben – egy-két éjszakát 
leszámítva – minden éjszaka 
miséztem. A föls�  priccsen, pu-
céran, hason fekve, a poloskákat 
elzavarva, de miséztem, hogy 
reggel tudjak áldoztatni. És az is 
egészen csodálatos, hogy az Úr 
Istennek milyen ötletei vannak, 

hogyan tette lehet� vé a szentmi-
sémet, és sohasem vettek észre. 
Pedig ez borzasztóan nagy vétek 
lett volna ott a Gulágon! De 
hogy ez mit jelentett ott! Elkép-
zelhetetlen, hogy milyen örömet 
jelentett az is, amikor egyszer 
közvetlenül egy n� i láger mellé 
kerültem, és még a n� i rabokat is 
feloldoztam és megáldoztattam. 

Ezt a négy szabályt, alapelvet 
sikerült tehát elfogadnunk sok-
sok beszélgetés kapcsán, mint 
legfontosabbakat leszögezni: a 
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szenvedést nem szabad dramati-
zálni. Az apró örömöket keresni, 
kutatni, értékelni kell, abba kell 
hagyni a nyekergést, hogy én 
ártatlan vagyok (kicsi vagyok, de 
mint kicsi, megmutatom, hogy 
különb vagyok a géppisztolyos 
er� nél!), és azért iparkodni kell 
hinni is az Úr Jézusban, a Meg-
váltó Úr Jézusban, aki mindent, 
de mindent meg tud változtatni 
felülr� l az �  Szentlelke által. Ez 
már egy kicsit vallásos szint volt. 

A Biblia  – Most szabadjon 
visszatérnem a Bibliára, amelyet 
szétszedtünk és szétosztottunk 
magunk között. Amikor széjjel-
választottuk ívenként a Bibliát, 
mindenki, amikor tudta, és ahol 
volt egy kis fény, elkezdte ol-
vasgatni. Persze rejtegetni kel-
lett, el is veszett bel� le sok lap. 
De a többi ott volt a kezünkben, 
és az az ötletünk támadt, hogy 
úgy próbáljuk olvasni a Bibliát, 
hogy a mi szabályainkat megta-
láljuk az Úristennek, az Úr Jé-
zusnak a tanításában, a Szentírás 
szövegében. Egy-egy hetet akar-
tunk mindegyik szabálynak szen-
telni, de kevésnek bizonyult, 
hosszabb id� t kellett az els�  sza-
bályra fordítani, aztán a máso-
dikra, a harmadikra. A negyedik 
szabályhoz tudtuk a legkönnyeb-
ben megtalálni a Szentírásban a 
megfelel�  részeket (a hív�  em-
bernek könnyebb a szenvedés). 
Nagyon érdekes felfedezéseink 
voltak! 

Amit most mondok, még se-
hol sem mondtam el azóta, pedig 
idestova 40 esztend�  telt el a 
hazajövetelem után. Tudniillik 
papírosunk természetesen nem 
volt, sem ceruzánk, nem jegyez-
hettünk föl semmit, és hát az én 
fejem is nehezebben m� ködött 
az ottani táplálkozás mellett, így 
visszaemlékezni is elég nehéz. 

Emlékszem, ott figyeltem fel 
arra, hogy az Úr Jézus sohasem 
panaszkodott. Ez ugyan nincs 
benne a Szentírásban, mégis 

nyilvánvaló. Ez volt a mi els�  
szabályunk is (most sorba ve-
szem ezt a négy szabályt): Nem 
szabad a szenvedést dramatizál-
ni, nem szabad örökké búsongani 
és panaszkodni stb. Az Úr Jézus 
sem panaszkodott, s� t, olyan 
egyszer� en tudott beszélni szen-
vedésér� l azoknak az akkor még 
értetlen apostoloknak, olyan hal-
latlan egyszer� en. Nem siránko-
zott, nem nyafogott, hanem egy-
szer� en elmondta el� re: elfogják, 
megalázzák, megostorozzák, 
megölik. Szépen, nyugodtan 
mondta mindezt, s az evangélis-
ták gyönyör� en leírták nekünk. 
Olyan érdekes volt ez az aposto-
loknak, hogy fölfigyeltek rá, és 
jól megjegyezték. A Lk 9,22-ben 
például Jézus egészen egyszer� -
en, jövendölésszer� en beszél a 
szenvedésér� l, mondván, hogy 
ezért jött a földre. 

Volt egy másik, nagyon ér-
dekes felfedezésünk is. Nehéz 
visszaemlékeznem a fogolytársa-
im szavára, mert a Szentatya is 
beszélt err� l, amikor itt volt a 
Szent István Bazilikában 1991. 
aug. 20-án, és elmondta csodála-
tos beszédét az id� seknek és a 
betegeknek. �  sokkal szebben 
fogalmazta meg – és most egy 
kicsit zavar engem a Szentatyá-
nak a szava. A fogolytársaim 
nem egészen így mondták, de 
lényegében ugyanarra döbbentek 
rá, megint csak a Szentírásból. 
Nem tudom, melyik evangéliu-
mot olvasták, de odajöttek, és 
szinte ugyanazt mondták, amit a 
Szentatya olyan csodálatosan 
fejezett ki, hogy az Úr Jézus nem 
bölcsességével, nem az ékesszó-
lásával, nem a csodáival váltotta 
meg a világot, hanem a szenve-
désével. És milyen nagyon nagy 
dolog az, hogy egy fogoly, egy 
rab rájön erre a Szentírás olvasá-
sa közben! Jézus a szenvedésével 
váltotta meg a világot, az Úr 
Jézus a megváltás eszközéül a 
szenvedését és a kereszthalálát 

választotta. Aquinói Szent Ta-
más gyönyör� en megmondta, 
hogy Jézusnak egyetlen egy 
csepp vére, egyetlen könnye is 
b� ven elegend�  lett volna a 
megváltáshoz. De nem, �  a 
szenvedést választotta. 

Egyszer az egyik fogoly – és 
erre határozottan emlékszem, s 
arra is, hogy ez milyen hallatlan 
boldogsággal töltött el – megmu-
tatta nekem a Szentírás szövegé-
b� l a Filippi levél els�  fejezeté-
nek 29. versét: „Nektek az a ke-
gyelem jutott, hogy ne csak 
higgyetek Krisztusban, hanem 
szenvedjetek is érte.” Egy fogoly 
megtalálja ezt a Szentírásban ott, 
abban a szituációban. Err� l csak 
annyit tudok mondani, hogy ez 
valami egészen nagyszer�  dolog 
volt! Azért mertem elbeszélésem 
címéül azt megadni, hogy „A 
Biblia a szenvedésben”, nem „a 
szenvedés a Bibliában”. 

Most még hadd térjek vissza 
a második szabályra. Err� l egy 
kicsit többet tudok mesélni. A 
legcsodálatosabb az volt – beval-
lom férfiasan: én tanultam éve-
kig Szentírás-bevezetést és 
egzegézist, meg sok mást teoló-
giából. Arra azonban mégsem én 
jöttem rá, amire ott az egyik fo-
golytársam rájött, hogy az Úr 
Jézusnak az a csodálatos hason-
lata a sz� l� t� r� l és a sz� l� vesz-
sz� r� l azzal fejez� dik be, hogy 
az Úr Jézus megmondja, miért is 
mondta el ezt a hasonlatot az 
apostoloknak: „Azért mondtam 
ezt nektek, hogy az én örömöm 
legyen bennetek, és így az örö-
mötök teljes legyen” (Jn 15,11). 
Ez nagyon odaillett a második 
szabályhoz, hogy az örömöket 
kell észrevenni. Az Úr Jézusnak 
ez volt ugyanis a célja – lehet, 
hogy ezzel kicsit messzire megy 
az ember, de Jézus kijelentése 
alapján gondolhatunk erre –, 
hogy �  azért jött a földre, hogy a 
mi örömünk teljes legyen. Rop-
pant merész dolog, hogy ezt egy 
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fogoly olvassa ki a Szentírásból! 
Szerintem ez hallatlanul nagy 
dolog! 

Én pedig még kiegészítettem 
ezt azzal, amit én err� l tudtam. 
Ilyeneket mondtam nekik: Ezen 
ne csodálkozzatok, mert a Úr 
Jézusnak az élete tele volt 
örömmel. Azzal is kezd� dött. A 
görög szöveg szerint az angyal 
azt mondta Máriának Názáret-
ben, hogy „örvendj, Mária!”, 
nem pedig azt, hogy „üdvözlégy, 
Mária”. Ha a görög szöveget 
nézzük, ez a pontos fordítás. 
Nem vagyok Szentírás-tudós, de 
azért annyit tudok a görögb� l, 
hogy az angyal ezt mondta: „ör-
vendj, Mária!” Ez a legels�  moz-
zanata a megtestesülésnek. És a 
pásztoroknak mit énekeltek az 
angyalok, amikor az Úr Jézus 
megszületett? „Nagy örömet 
hirdetek nektek!” Mikor pedig 
Jézus megkezdte nyilvános m� -
ködését, azt mondta, hogy „higy-
gyetek az evangéliumban, az 
örömhírben!” Az euangelion-ban 
kellett hinni, a jó hírben, az 
örömhírben. Az evangéliumok 
azt is gyönyör�  szépen leírják – 
egyszer megszámoltam, hogy 
hányszor, már nem emlékszem 
rá pontosan, úgy tudom, hogy 27 
alkalommal beszélnek róla az 
evangéliumok –, hogy az Úr Jé-
zus az örömöt emlegeti. Ilyen 
részletekre emlékeztem vissza 
például, hogy „azért jöttem, 
hogy örömötök legyen”, „örö-
mötöket senki sem veheti el t� le-
tek”, „a szomorúságotok örömre 
változik”, s� t, még ilyesmit is 
mondott az Úr Jézus: „ha szeret-
nétek engem, örülnétek”. Az 
örömr� l beszélt még a keresztha-
lál el� tt is. Amikor aztán a fo-
golytársaim megtalálták ezeket 
az örömr� l szóló kijelentéseket, 
jöttek hozzám nagy boldogan, és 
mutogatták nekem, hogy megta-
láltuk, itt van a szövegben ez is, 
az is! Ilyenkor én is igen-igen 
boldog voltam! 

De menjünk még tovább! 
Mindenütt, ahová az apostolok 
elvitték az evangéliumot – az 
Apostolok cselekedetei két he-
lyen is leírja ezt –, „öröm töltötte 
be az egész várost”. Az egyik 
fogolytársam persze ezt is meg-
találta. És Pál apostol írásaiban 
is számtalan ilyen helyet lehet 
találni. Például a 2 Kor 7,4-ben: 
„Minden bajom között is túlárad 
bennem az öröm”. Ezt is ott mu-
tatták meg nekem. A Kol 1,24-
ben: „Örömmel szenvedek érte-
tek, testemben kiegészítem azt, 
ami Jézus szenvedéséb� l hiány-
zik testének, az egyháznak a ja-
vára”. 

De még nagyobb öröm volt 
számomra egy másik felfedezé-
sük. Ezzel kapcsolatban is be 
kell vallanom valamit � szintén: 
erre sem én jöttem rá, én, aki 
megtanultam az egész teológiát – 
hiszen sok mindenre nem gondol 
az ember növendék korában, 
amire aztán az életében gondol-
nia kell. Édesapám engem na-
gyon szigorúan nevelt, csak 
cserkésznek engedett el annak 
idején – akkor még nem volt 
lánycserkészet, csak fiúcserké-
szet –, és ott is igen kemény élet-
re szoktatattak bennünket. Ké-
s� bb Pannonhalmán sem hagytak 
elpuhulni, így aztán nekem min-
den nagyon könny� nek t� nt. 
Egyszer aztán, amikor harmad-
éves teológus voltam, elmentem 
a magiszteremhez, a prefektu-
somhoz, és azt mondtam neki, 
hogy úgy érzem, a jó Isten nem 
akar engem. Különben miért 
menne nekem minden sokkal 
könnyebben, mint a társaimnak? 
A prefektusom nagyon bölcs 
ember volt, és azt mondta: Várjál 
csak, légy türelemmel, majd el-
jön a szenvedés is! Hát jött! 
Ezek után elképzelhetik, hogy 
mit jelentett számomra az, ami-
kor ott, a lágerben egy fogolytár-
sam megtalálta az 1 Pét 4,12-ben 
azt, amit teológus koromban még 

nem tudtam hová tenni: „Ne üt-
közzetek meg azon a tüzes ko-
hón, amelyen próbaképp kell 
átjutnotok. Hanem örvendezze-
tek, ha részt vehettek Krisztus 
szenvedésében!” Most szóról-
szóra kiírtam a Szentírásból, de 
ezt ott nem én találtam meg, ha-
nem a fogolytársaim. Persze, én 
ennek nagyon-nagyon örültem. 

A harmadik szabály: ne a 
saját kiválóságunkat, saját ártat-
lanságunkat hangoztassuk örök-
ké. Megint csak hallatlanul örül-
tem, amikor egy fogolytársam 
odajött hozzám, és azt mondta, 
hogy err� l az Úr Jézus egy pél-
dabeszédet is mondott. – Melyi-
ket? – kérdeztem. – Hát a farize-
us meg a vámost. A farizeus 
egyebet sem csinál, csak dicsek-
szik az Úristennek, hogy �  mi-
lyen kiváló, még azt is megkö-
szöni, hogy köszönetet mond 
Istennek, s nem olyan, mint az 
oszlop mögött az a gazember. 
Csak az az utolsó mondat ne 
lenne ott a példabeszéd végén, 
hogy az a gazember megigazul-
tan ment haza, nem úgy, mint az 
a szent ember. Nem érdemes 
tehát dicsekedni, nem érdemes a 
saját tökéletességünkkel eltelni! 
– Hogy ezt egy fogolytársam 
találta meg a Szentírásban ehhez 
az aranyszabályhoz, az számom-
ra valami csodálatos öröm forrá-
sa volt. Egy másik szöveg a Mt 
23,12: „Aki magát felmagasztal-
ja, megaláztatik.” Ez többször is 
szerepel az evangéliumokban. Ez 
könnyen érthet� . De hogy a fari-
zeusról és vámosról szóló példa-
beszédet így értékelték ki, annak 
nagyon tudtam örülni! 

A negyedik szabályhoz is 
szeretnék még néhány idézetet 
mondani, amit szintén ott találtak 
meg, ott abban a csodálatosan 
nekünk ajándékozott Szentírás-
ban. Az egyik az volt, hogy a 
hív�  ember Jézussal együtt szen-
ved, tehát mennyivel könnyebb a 
hív� nek a szenvedés, mint a hi-
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tetlennek: „Isten fiai vagyunk, 
Krisztus társörökösei, el� bb azon-
ban szenvednünk kell vele együtt, 
hogy vele együtt meg is dics� ül-
jünk” (Róm 8,5). Ha ezt egy fo-
goly találja meg, és hozza oda 
nekem, azért az elég nagy dolog! 
A másik a 2 Kor 1,3 volt: „Ami-
lyen b� ven részesülünk Krisztus 
szenvedésében, olyan b� ven árad 
ránk Krisztus által a vigasztalás 
is”. Erre is ott találtak rá. Annak is 
nagyon örültem, amikor 
valaki az 1 Jn 5,4-gyel jött 
hozzám: „A gy� zelem, 
amely diadalt arat a vilá-
gon, a mi hitünk”. Ez is 
nagyon találó volt. 

Be kell azonban valla-
nom egészen férfiasan, 
hogy amikor ezt a négy 
szabályt már „meguntuk” 
keresni, akkor egy ötödiket 
vettünk el� , amelyet abban 
a szituációban nem kis 
merészség volt sorra ven-
ni: a hálaadás gondolatát. 
Sok mindenért kell hálát 
adnunk a Jó Istennek; és 
hogy miért, elkezdtük ezt 
is megkeresni a Szentírásban. De 
hogy mennyire szükséges a hála-
adás, ezt már valahogyan az Úr 
Isten nem engedte meg nekünk 
felfedezni, mert amikor ebben 
megállapodtunk, a rákövetkez�  
napon szétzavartak bennünket: az 
egyiket ide vitték szállítmányra, 
másikat oda vitték. Akkor azon-
ban már alig volt egy-két olyan ív 
a Szentírásunkból, amely ne lett 
volna ronggyá olvasva. 

Befejezésül szeretnék még va-
lamit elmondani a Szentírással 
kapcsolatban. Ez nemrégiben tör-
tént, úgy 5-6 évvel ezel� tt, amikor 
már régen itthon voltunk. (Kb. 40 
esztendeje jöttünk haza, én 1955. 
november 25-én. Hazajövetelünk 
id� pontja is érdekes. Nem keres-
gélek csodát sehol sem, de tessék 
nekem azt megmagyarázni, hogy 
10 esztend�  után miért éppen 
szeptember 24-én írtuk alá, hogy 
hazajöhetünk? Fogolykiváltó Bol-
dogasszony napján! Vannak ilyen 

csodálatos véletlenek. Persze 55-
ben ez azért nem olyan gyorsan 
ment, csak november végére ér-
tem haza. Mire a Szovjetunióban 
leadminisztrálnak valamit, addig 
belehalhat az ember.) 

Nos tehát, néhány évvel ez-
el� tt, talán 5-6 esztendeje véletle-
nül összetalálkoztam egy fogoly-
társammal az utcán.  És � , jó 30 
évvel azután, hogy a lágerben 
együtt voltunk, azt mondta: „Em-

lékszel-e még, hogy mit mondtál 
el nekünk az Ószövetségi szent-
írásból, Izajás könyvéb� l? Azóta 
annyiszor eszembe jut és olyan 
sokszor segít nekem az életben. 
Emlékszel rá, hogy mi volt az?” 
Én bizony nem emlékeztem már 
rá, hiszen annyi mindent beszél-
tem nekik itt is, ott is, amott is, 
szóval bevallottam, hogy nem 
emlékezem. Akkor �  így szól: 
„Azt mondtad el, hogy „A tenye-
remre rajzoltalak téged, hogy 
mindig a szemem el� tt légy...” (Iz 
49,16). Lám, milyen nagy dolog, 
hogy egy ilyen szentírási szöveg 
30 év után is elevenen él valaki-
ben, aki kiállta azokat a szenvedé-
seket. És �  maga mondja el, hogy 
nemcsak ott segített neki, hanem 
utána is, egész életében. 

A lényeg tehát az, hogy a Bib-
liának óriási szerepe volt a szen-
vedéseink idején, és abban, hogy 
1953-ban el� ttünk kb. 3200-an 
hazajöttek, 1955-ben mi 3314-en. 
35 ezren voltunk kint, és kb. 6500-

6600-an jöttünk haza, a többi 
mind meghalt. Azóta lassan meg-
öregszünk mindannyian, nem va-
gyunk már többen 1100-1200-nál, 
de az Antall-éra alatt elkezdtük, 
hogy a Szent Imre templomba, 
ahol kisegítek, összehívtuk a túl-
él� ket november utolsó szombat-
ján hálaadó szentmisére (mind a 
két fázisban, 53-ban is november 
utolsó napjaiban jöttek haza, és 
55-ben mi is november 25-én ér-

tünk haza). Nagyon-nagyon jól 
esett, hogy több mint 550-en, 
majdnem 600-an eljöttek az egész 
országból. Talán 50-egynéhányan 
még áldoztak is a szentmisén. 
Persze ott voltak protestánsok, 
katolikusok, hitetlenek, mindenfé-
le emberek. 

Most hadd mondjak még va-
lamit az ökumenizmusról. Fog-
ságunk idején az egyházakban alig 
volt még szó az ökumenizmusról, 
de a lágerben ökumenizmus volt, 
mert én egyedül voltam. Amikor 
például ez a Szentírás a kezünkbe 
került, a felét mindjárt odaadtam 
N. Sanyinak, aki evangélikus lel-
kész volt, �  az �  részéb� l adott a 
más felekezet� eknek. De bocsá-
nat, be kell vallanom � szintén, 
hogy nem volt egészen a fele, amit 
odaadtam. A nagyobbik fele ná-
lunk maradt. (Majd az Úr Istennél 
el kell számolnom ezzel!) Egyszer 
egy protestáns rabtársam odajött 
és megkérdezte: „Meggyóntatsz 
engem is? Református vagyok”. – 
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„Mi akadálya van?” – feleltem. – 
„Ha megbánod b� neidet, még fel 
is oldozlak!” A 10 esztend�  alatt 
voltak ott püspökök és papok is, 
de volt 3 hónap, amikor mindenkit 
elvittek mell� lem, teljesen egye-
dül voltam, és nem tudtam a 
szentgyónásomat elvégezni. Így 
aztán egy Debrecen környékére 
való református lelkészhez men-
tem oda: „Tudom, hogy nem tudsz 
engem feloldozni, de azért hadd 
gyónjak meg neked, mert jó egy 
kicsit megbeszélni a lelki dolgo-
kat”. Nem oldozott föl, de azért 
nagyon jó gyónás volt... Azt meg, 
hogy én a reformátusokat és evan-
gélikusokat feloldoztam, bizonyá-
ra nem rója fel nekem senki sem. 
És hogy kiket áldoztattam meg, 
arról meg igazán fogalmam sincs. 
Keresztlevelet nem kértem senki-
t� l sem. Ilyen volt a lágerben a 
gyakorlati ökumenizmus. 

Egyébként ez az N. Sanyi na-
gyon hív�  ember. Megírta a me-
moárjait, még kéziratban elküldte 
nekem, azóta meg is jelent nyom-
tatásban egy vastag kötetben. Az 
els�  két részt – amit még kézirat-
ban elolvastam – bevallom b� nbá-
nóan: vallásosabban írta meg, 
mint ahogy én megírtam volna. 
Szünet nélkül idézett a Szentírás-
ból, az Igét f� zte mindenhez. A 

harmadik részt, amely hazaérkezé-
sünkt� l (1955-ben együtt jöttünk 
haza) az 1992-ig terjed�  id� szak-
ról szól, csak akkor láttam, amikor 
megajándékozott a kész könyvvel. 
Ezt kezdtem hát el gyorsan olvas-
ni – de megdöbbentem. Ebben a 
részben annyi keser� ség, annyi 
fájdalom van, mert csak 1992-ben 
rehabilitálta az egyháza. Ezen 
egészen elcsodálkoztam. Nekem 
eszembe sem jutott, hogy az egy-
házam rehabilitáljon. Miért lett 
volna erre szükség? Nekem az 
egyházammal semmi bajom nem 
volt, engem nem kellett rehabili-
tálni. Az egyházamnak sem, és a 
rendemnek sem. Azt pedig, hogy a 
kommunista pártunktól és a kor-
mányunktól nem kértem rehabili-
tációt, vagy a Szovjetuniótól, 
Moszkvától, az csak természetes: 
odáig nem süllyedtem. Édes Jó 
Istenem! Neki azonban szüksége 
lett volna erre, mert enélkül nem 
lehetett lelkész. 1955 végén, 56 
elején Magyarországon nem volt 
olyan evangélikus gyülekezet, 
amely valakit, aki 7 évet a Szov-
jetunió börtöneiben töltött és haza-
jött, megválasztott volna lelkészé-
vé. El kellett mennie segédmun-
kásnak! 

Ami azt illeti, én is voltam se-
gédmunkás egy mosodában, két 

évig, utána már rangom is volt: 
mosodavezet�  voltam 20 évig. Azt 
mondta a párttitkár, hogy ez itt 
egy lelki patyolat, meg  ilyen-
olyan Patyolat... (Nem is annyira 
buta, gondoltam, mint amilyennek 
lennie kellene!) Persze, én, amikor 
segédmunkás voltam, akkor is 
fölszentelt pap voltam.  

 
 A Sanyi barátom meg csak 

segédmunkás volt. Volt neki egy 
felesége, az is segédmunkás volt, 
volt 2 kislánya, azok meg árva-
házban voltak. Szóval óriási kü-
lönbség volt kett� nk életében! 
Nem csoda hát, hogy 50-szer, 60-
szor is hálát adok a jó Istennek 
azért, hogy katolikus lehetek, 
hogy bencés lehetek, hogy pap 
lehetek, hogy 10 esztend� t ott kint 
letölthettem, és hogy most itt le-
hettem ebben a körben és ezt itt 
elmondhattam. (Vége) 

 

Lelkiség 
H� gye Mihály (Nagybajom):  

 
Áldott legyen az úr neve, ki a fényt teremtette, 
Mert fény nélkül nem lenne látható semmi sem.  
Áldott legyen az Úr neve, aki a szemet teremtette. 
Hogy valóban lássunk vele, lássuk egymást,  
A szép tájakat, gyümölcsökkel teli fákat, 
Hogy ne csak nyelvünk élvezzen,  
Hanem szemünk is gyönyörködhessen.  
Ateisták azt mondják: csak azt hiszem el, amit lá-
tok,  
De nem mondják, ki � zte el a vakságot.  
Ki hozta el mindenki szeme fényét,  
Hogy lásson szép világot,  
Felismerje a szépséget és dics� séget. 
Pedig ezt nem az anyag tette. 

Mert az anyagnak nincs értelme, sem terve.  
A nagy csodát az Isten teremtette,  
Kinek van végtelen terve és értelme.  
A világon minden látható és létez� : 
Az Isten alkotása.  
Végén az embert teremtette, 
Ki fenségének képmása. 
Ember ebben higgy, és ennek örülj! 
Mert van teremt�  és megment�   
Minden id� kben. 
B� nöket megbánva, vagy b� ntelenül  
Boldogságot nyersz örök id� re, örökségül, 
Mert Isten velünk van és szeret  
kezdett� l a végtelen id� kig.  
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Horváth Józsefné (Nagybajom)  

 
Üdvözlégy százezerszer 
Szentlélek mátkája,  
Boldogságos Sz� z Mária 
Atyaisten leánya.  
 
Názáretnek szép virága 
Hófehér liliom 
Isten ajándéka vagy Te,  
szent nevedet áldom.  
 
Megváltónknak Édesanyja 
Magyarok Nagyasszonya,  
Szepl� telenül fogantatott 
Szent Anna magzatja. 

Szent fohászok szálltak érted 
jó anyád kebléb� l,  
Vég nélküli imádságok  
Joachim szívéb� l.  
 
E szelíd, jámbor házaspár  
kitartó imája,  
hozott le nékünk az égb� l  
bús lelkünk javára.  
 
B� n nélküli fogantatás! 
/Elme fel nem fogja / 
Imádkozzál miérettünk,  
Úr Jézus szent Anyja.  

 

Lukáts Istvánné: 

 
Kisgyermekként karácsony 

el� tt tele voltunk várakozással, jön 
a Jézuska. Lelkünkben éreztük az 
ünnep fényét. Nagyon vártuk. A 
család apraja nagyja készült, taka-
rított, mosott, vasalt, varrt.  Estén-
ként a száradó ruhák – függönyök, 
takarók – finom illata lengte körül 
a szobát. A megterített asztalt kö-
rül ültünk énekeltünk és imádkoz-
tunk.  Készültünk a karácsonyra. 
Vártuk az ünnepet – a Jézuskát. 
Akkor a karácsonyfa és pár apró 
dolog volt az ajándék. Nem is 
gondoltunk nagy dolgokra. Békes-
ség, szeretet vette körül a házat és 
a benne lakókat. Nagyon jó visz-
szagondolni rá.  

A mai rohanó, világban nehe-
zebb megteremteni azt a szeretet-
teljes légkört. A tv képerny� jén 
szörny� séges alacsony színvonalú 
m� sorok, akciófilmek, vetélked� k, 
Mónikák, Gy� zikék valósággal 
megnyomorítják a lelkünket. Ott 
ülünk és nézzük, – nincs más? 

A reklámok adta tippek végte-
lenek, ezt vegyél, azt vegyél. Igen, 
azt latolgatjuk, hogy kinek mit 
veszünk. Számoljuk a költségeket, 
osztunk, szorzunk.  Ebben merül 
ki a karácsonyi készület. A gyere-
kek el� re megmondják, mit kér-
nek, ha nem, akkor pénzt…  

Elanyagiasodott az életünk. 
Lelkünk valahol a bevételek, a 
költségek mögött meghúzta ma-
gát. 

Adjuk önmagunkat a család-
nak, örömünket, ölelésünket, 
meghitt órákat, amit beszélgetés-
sel töltünk. A kicsiknek meséket 
olvasunk. A nagyokat kérdezzük 
meg, milyen volt a napjuk. Le-
gyen id� nk, figyelmünk mindenki-
re. Advent idején kevesebben id� t 
fordítsunk tv nézésre.  

Készüljünk fel lelkileg az Üd-
vözít�  eljövetelére. Ne engedjünk 
a csábításnak. Örülni csak békés, 
nyugodt körülmények között tu-
dunk.  

Az adventi koszorún a vasár-
napi gyertyagyújtás legyen ünnep. 
A gyertya fénye a világosság 
szimbóluma. Ahogy közeledünk a 
karácsonyhoz mindig több gyer-
tyát gyújtunk meg, nagyobb  a 
fény. Lelkünk is úgy teljen meg 
fénnyel, szeretettel.  

A hajnali misék bens� séges 
ünnepi hangulatot árasztanak. Ne 
legyünk lusták, – ne engedjük 
testünket elkényelmesedni – a 6 
órakor kezd� d�  rorátéra, akinek 
van lehet� sége, menjen el. Sokat 
segít a nap folyamán az ott kapott 
lelki táplálék. Jézus születésének 

napját, a Karácsonyt el� zze meg 
igazi várakozás. Tölt� djünk fel 
lelkileg, olvassuk a Szentírást. A 
Bölcsességek könyvéb� l merít-
sünk bölcsességet. A Jób könyvé-
b� l megtudhatjuk mi az igazi 
szenvedés. Szent Pál levelei eliga-
zítanak bennünket a hétköznapi 
élet dolgaiban. Megtudhatjuk a 
Korintusiaknak írt els�  levéléb� l, 
a „SZERETETHIMNUSZBÓL, 
hogy a legkiválóbb adomány a 
szeretet, „Szétoszthatom minde-
nemet a nélkülöz� k közt, / odaad-
hatom a testemet is ég�  áldozatul, 
/ ha szeretet nincs bennem, / mit 
sem használ nekem. / A szeretet 
türelmes, a szeretet jóságos, / a 
szeretet nem féltékeny, nem kérke-
dik, / nem is kevély, / nem tapin-
tatlan, nem keresi a maga javát,/ 
nem gerjed haragra, a rosszat 
nem  rója fel. / Nem örül a go-
noszságnak, / örömét az igazság 
gy� zelmében leli, / Mindent elt� r, 
mindent elhisz,/ mindent remél, 
mindent elvisel./ S a szeretet nem 
sz� nik meg soha. /” 

Kedves Testvérek!  Várjuk az 
Üdvözít� , a Megváltó eljövetelét 
szeretettel, békességben.  
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Mentes Mihály: 

 
Már a forró nyár télre fordult,  
Hidegen fújnak a szelek,  
Fázósan most összébb húzódunk; 
A lelkünk sírva didereg. 
Lesz-e tavasz a tél után majd,  
Süt-e még forrón ránk a nap? 
Reményünk apró zöld levéli 
A fagy után kihajtanak?… 
Rorate, coeli! 
 
A világosság fogy-fogy egyre, 
Megnyúlnak a vak éjszakák. 
A sötétben kísért�  árnyak 
Bús rémei rohannak át.  
Gyúl-e csillag sötét egünkön,  
Míg egyszer hajnal nem hasad? 
Vagy az olaj is kis mécsünkb� l 
Kiég, kiszárad, kiapad? 
Rorate, coeli! 
 
Kevés volt a nyár aratása; 
Az éhség már ránk vigyorog 
S szomjat oltani: poharunkba 
A fájdalmunk könnye csorog.  
Eltengetni rongy életünket 

Elég lesz-e a kenyerünk? 
Vagy elveszünk s éltünk remé-
nye, 
A gyermek is pusztul velünk?  
Rorate, Coeli! 
 
Babiloni sötét vizeknél 
Halk hárfán zokog bánatunk. 
Megtépett, szétszórt szomorú 
nép, 
A népek árvái vagyunk.  
Fölkelünk-e bús rongyainkból,  
Leszünk-e még egyszer nagyok? 
Vagy eltemetnek tán egészen 
Az irigy gyilkos századok? 
Rorate, coeli! 
 
Hamut szórunk fürtös fejünkre,  
S mert illatos szép köntösünk 
Úgyis leszakadt rólunk régen,  
Mostan darócba öltözünk.  
És úgy sírunk, hívunk és várunk.  
Szállnak szent tömjénillatok. 
Megváltó Isten, szánj meg min-
ket. 

Egek, ó harmatozzatok! 
Rorate, Coeli! 
 
Jöjj el! Szegényes nálunk min-
den; 
Nincs itt gazdagság, kincs, va-
gyon. 
De lelkünket meleg szívünket 
Fölékesítjük gazdagon.  
Nem fázol meg köztünk, ígérjük; 
Adunk neked meleg ruhát: 
A jászolban reád terítjük 
Forró könnyünknek fátyolát. 
Roratae, coeli! 
 
Ha eljössz, nem leszünk szegé-
nyek, 
Hisz a miénk léssz te magad. 
Homlokunkra feledést csókolsz, 
Enyhíted a fájdalmakat. 
Csillagot gyújtasz éjszakánkban 
- Ragyogó csillag a remény. –  
És biztosan vezetsz át minket 
Szomorú átkunk éjjelén! 
Rorate, coeli! 

 

Életünk 
Lempach Gabriella (Nagybajom) 

 
(2007. október 5-7.)� 

 
Egyházközségeinkb� l hár-

man vettünk részt ezen a hét-
végén: Kati néni, Horváth Ve-
ra és én. A találkozót az Isteni 
Ige Társasága (a verbiták) lel-
kigyakorlatos házában tartot-
ták. A találkozó témája: „Vi-
lágegyház tagjai vagyunk!” és 
vezérgondolata: „Reményt és 
jöv� t adok nektek!”  

Számomra ez a hétvége 
újdonság volt, de nagyon sok 
érdekes el� adáson vehettünk 
részt, és hasznos információk-
kal láttak el minket az újság-
szerkesztés terén is. A meg-

nyitót Kormos 
Gyula atya a 
MAKUSZ 
(Magyar Ka-
tolikus Újság-
írók Szövetsé-
ge) Egyház-
községi lapok 
szakosztályá-
nak elnöke 
tartotta. Kormos atya Jézus 
egyik példázatával kezdte 
mondanivalóját: „Az Isten 
Országa bennetek van.” De 
nem csak bennünk, hanem 
körülöttünk is, az Egyházban. 

Ennek küls�  ismertet� jele a 
szeretet. 

Majd Madassery Sebes-
tyén atya, a Pápai Missziós 
M� vek igazgatója köszöntött 
minket, aki a misszióról és a 
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Pápai Missziós M� vekr� l be-
szélt. Misszió nélkül az Egy-
ház értelmetlenné válna.  Azt 
mondta, hogy katolikus újság-
írónak lenni már missziót je-
lent. A Pápai Missziós M� vek 
célkit� zése, hogy el� térbe he-
lyezze az egyház missziós jel-
legét és emlékeztesse a ke-
resztényeket arra, hogy min-
denkinek kötelessége az evan-
gelizálásban való részvétel. A 
péntek estét bemutatkozó be-
szélgetés zárta, ahol mindenki 
elmondhatta, hogy honnan 
jött, és az egyházközségi újsá-
gukról a legfontosabb tudniva-
lókat. Majd mi még ezután 
beszélgettünk kisebb csoport-
ban, ahol bátran tehettünk fel 
bármilyen kérdést, megkaptuk 
rá a választ.  A szombat reg-
gelünk szentmisével kezd� -
dött. A misén a verbita atyák 
közrem� ködtek hangszerjáté-
kukkal. A nap folyamán 
verbita misszionáriusok tartot-
tak beszámolót a világ öt kon-
tinensér� l, valamint m� faji és 
képszerkesztési el� adások 
hangzottak el. Számomra az 
egyik legérdekesebb el� adá-
sok közé tartozott Dr. Hargitai 
Ern�  f� orvos beszéde, mely-
ben diaképek segítségével azt 
mutatta be, hogy milyen is 
orvosnak lenni Indonéziában. 
Az indiai küldetése 2006. no-
vember 2. – 2007. április 20-
ig tartott. Ezen id�  alatt na-
gyon sok emberen segített. 
Feltehetjük a kérdést, vajon 
miért megy el egy f� orvos 
ilyen távoli országba gyógyí-
tani? �  ezt azzal indokolta, 
hogy gyermekkorában hívást 
érzett, példaként szeretett vol-
na szolgálni és a kíváncsiság 
is hajtotta. Egy szép lelki él-
ményét is megosztotta velünk. 

Éppen egy hasi m� tét vége 
felé közeledtek, már csak az 
összeöltés hiányzott, amikor 
váratlanul elment az áram. Ez 
megszokott jelenség volt, 
ilyenkor generátorokkal vilá-
gítanak. Ám pont ekkor kelt 
fel a Nap, és az els�  fénysuga-
rak pont a m� t� asztalra szó-
ródtak. Így a m� tétet sikeresen 
be tudták fejezni. Hát mi volt 
ez, ha nem Isten egy kis cso-
dája? �  irányította oda a suga-
rakat.  A f� orvos úr mesélte, 
hogy vitt magával könyveket 
is, többek között a Bibliát, 
méghozzá magyar–angol vál-
tozatban, és nagy el� szeretet-
tel olvasta. 

A másik el� adás, amely 
megfogott, Zabos Róbert 
verbita szerzetes el� adása, 
melyben Mexikó–ban való 
tartózkodásáról beszélt. Az 
el� adásából egy mondat, amit 
érdemes megfontolni: „Nem 
tenni kell, hanem lenni kell!” 

Aztán a Szent István Tár-
sulat igazgatója is szólt hoz-
zánk, s� t még ajándékot is 
kaptunk, Egy útmutatót az 
egyházi kifejezések helyesírá-
sához és egy 2008–as naptárt. 

Délután lehet� ségünk adó-
dott mozogni egy kicsit. Fo-
cizhattunk a verbita misszio-
náriusokkal. Roni és én éltünk 
is e remek lehet� séggel, és 
egy fantasztikus focimeccset 
játszottunk a verbitákkal. Na-
gyon aranyosak voltak, ami-
kor a neveinket kiabálták. Az-
tán még röplabdáztunk is egy 
kicsit.  

Majd vacsora után 
Blanckenstein Miklós a Vá-
rosmisszió egyházmegyei ko-
ordinátora szólt hozzánk. 
Megosztotta velünk a város-
misszió tanulságait.   

 Hallhattuk, hogy mennyi 
ember önzetlen segítségének 
és munkájának volt köszönhe-
t�  ez az egy hét. Mivel én is 
rész vettem városmissziós 
programokban, elmondhatom, 
hogy sikerült az embereket 
megszólítani és talán valami-
féle helyes irányt mutatni ne-
kik a különféle programokkal.  

Vasárnap reggel szentmi-
sével indult.  Ismételten a 
verbiták zenélése tette a misét 
még ünnepélyesebbé. 

Majd délel� tt ellátogattunk 
a Szoborpark múzeumba. A 
múzeumban láthatóak a  poli-
tikai rendszerváltás után eltá-
volított szobrok Budapest ut-
cáiról. A világon egyedülálló 
gy� jtemény a kommunista 
kultúrpolitika id� szakából. 
Kelet–Európa legizgalmasabb 
szabadtéri múzeuma. A park-
ban látható Lenin, Marx és 
Engels, Dimitrov, 
Osztyapenkó szobra, a szovjet 
katona, a Kommunista mártí-
rok - a Tanácsköztársaság em-
lékm� ve és még sok más alko-
tás. 

11.30-kor volt a Találkozó 
záróülése. Vendégünk volt 
Szikora József, a MAKUSZ 
elnöke.  

Nekem nagyon tetszett ez 
a hétvége, jó volt megtapasz-
talni, hogy az ország ill. még 
az országon túl is vannak 
olyan emberek, akiknek fontos 
a katolikus média szerepe és 
ezért még tenni is képesek oly 
módon, hogy akár újságot, 
akár honlapot tartanak fent. 
Büszkék lehetünk a Credora, 
honlapjainkra, hisz ezek által 
mi is misszionálunk.  

Isten adjon minden szer-
keszt� nek kitartást, er� t a to-
vábbiakhoz! 
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A böhönyei plébánia kórusának vezet� je Gönczöl György az alábbi levelet küldte el a Szombathelyi 
Egyházmegyei  Hatóságnak, közbenjárva  Brenner János vértanú pap miel� bbi boldoggá avatásáért 
„Tisztelt Egyházmegyei Hatóság! 
   Alábbiakban közölni szeretnénk 
Önökkel három csodás gyógyulást, 
mely egyházközségi kórusunkban 
történt meg Brenner János mártír-
halált halt pap közbenjárásának 
kérésével. 
Brenner János mártírhalált halt 
vértanú lelkészhez folyamodtunk 
nagy elkeseredésünkben az �  köz-
benjárását kérve, váratlanul súlyos 
betegségbe esett két egyházközségi 
kórustagunk gyógyulásáért.  
Anasztázia testvérünk, hitoktatónk 
súlyos agyvérzés gyanújával várat-
lanul ágynak esett, kórházba került, 
élete az Úr kezében volt. Állapotát 
súlyosbította szülei közeli elveszté-
sének lelki traumája, kiskorú gyer-
mekeinek anyai féltése. Kórusunk 
valamennyi tagja mélyen együtt 
érzett szenved�  testvérünkkel, min-
dent megtettünk volna fájdalma 
enyhítéséért. A szent élet�  vértanú-
ról szóló könyvet olvasva, sugallatot 
éreztem Brenner János atya segít-
ségül kéréséhez. Minden kórustag 
örömmel fogadta hozzájuk intézett 
kérésemet: Anasztázia gyógyulásá-
ért minden próba el� tt egy-egy feje-
zetét olvastunk fel a Magyar 

Tarzíciusz Brenner János élete és 
vértanúsága cím�  könyvb� l és imá-
ba foglalva kértük közbenjárását 
szeretett testvérünkért. 
Imánk meghallgatásra talált, 
Anasztázia testvérünk hamarosan 
felépült súlyos betegségéb� l. 
  Imameghallgatásunk eredményé-
r� l számolhatok be Koszorú Gábor 
kórustagunk esetében is, aki súlyos 
hólyagdaganattal küszködött az 
elmúlt évben. Elkeseredését szenve-
dését látva ismét Brenner Atya köz-
benjárását kértük. Kérésünk immár 
másodszor is meghallgatásra talált, 
Gábor testvérünk állapota napról-
napra javult, Brenner Atya imáit 
meghallgatta az Úr, testvérünk ma 
már ismét egészségben énekelheti 
velünk szent énekeinket. 
   A harmadik csodás eset szeretett 
plébánosunkkal Rajkai István atyá-
val történt meg. Múlt év végén lába-
it nagyon fájdalmas, súlyos beteg-
ség támadta meg. Nagyon el voltunk 
keseredve, a szent ünnepekre pap 
nélkül maradtunk. Mi itthon, �  
pedig a kórházban szenvedett. 
Gyógyulása érdekében, ismét az 
általunk nagyon megszeretett és 
tisztelt Brenner János vértanúhoz 

fordultunk segítségért. Minden pró-
bánkat imádsággal és felolvasással 
kezdtük. A szívbemarkoló szomorú 
történet, a mélyen együtt érz� , 
együvé tartozás érzése, kérésünket 
felemelte a szent élet�  mártír test-
vérhez. Ima meghallgatásunk ered-
ményeképpen István atya rövidesen 
ismét az Úr szolgálatába állhatott. 
Összeszorított foggal, de hamaro-
san lábra állt, érezte, tudta, hogy 
nagy szükségünk van rá. Ülve 
mondja a szent beszédet, új lábakat 
nem kapott ugyan az Úrtól, de bíz-
ván mondhatjuk szárnyakat igen, jó 
pásztori szolgálatához. 
   Szent hitünkben meger� södve, 
tiszta szívvel kérjük, és reméljük 
Brenner János mártírhalált halt pap 
boldoggá avatását. 
   Egyházközségi kórusunk a min-
denható Isten segítségét és áldását 
kérve egész évi szolgálatát ajánlja 
fel mindazon testvéreinkért, akik 
Brenner János boldoggá avatásá-
nak szent ügyét, itt a földön támo-
gatják. 
Böhönye, 2007. október 10. 
Tisztelettel a böhönyei Plébánia 
énekkarának tagjai” 

 

(Nagy örömünkre szolgál, a szombathelyi püspök atya Dr. Veres András továbbította a beszámolót a boldoggá 
avatást el� készít�  bizottságnak.)  

 
Tisztelt Kórustagok! 
 

� szintén köszönöm a küldött beszámolót, márt továbbítottam a boldoggá avatást el� készít�  bizottságnak.  
Nagy örömömre szolgál, hogy ennyire tisztelik vértanú papunkat. A Jóisten áldása kísérje valamennyiük életét.  
Tisztelettel:  
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Anyakönyvi adatok 
 

Halottaink:  
november 3., Böhönye: özv. POZSEGA GYÖRGYNÉ (született Lóka Margit) élt 71 évet. Gyászolják – 
leánya: Ibolya, fia: József, unokái: Katalin és Ferenc. Veje: Ferenc, dédunokái: Dorina és Bence.  
november 9., Nagybajom: BURKA JÓZSEF, élt 69 évet. Gyászolják – özvegye: Borbála, gyermekei: 
Borbála, Valéria, Klára és Zsuzsanna. Unokái: Krisztina, Gerg� , Eszter, Virág, Balázs és Péter, déduno-
kája: Gerg� . Vejei: Gyula, István és András  
november 14., Nagybajom: TÁSKAI VINCE IMRE, élt 44 évet. Gyászolják – n� vérei: Erzsébet, Zsu-
zsanna, Gyöngyi és Ágnes. Felesége: Veronika, leánya: Emese, sógorai: Istvánok, valamint az iskola dol-
gozói.  
november 15., Vése: GERGELY LÁSZLÓ, élt 53 évet. Gyászolják – n� vére és húga illetve családjaik. 
Özvegye: Szilvia 
november 27., Böhönye: KOVÁCS JÁNOS, élt 38 évet. Gyászolják – édesanyja: Rózsa, nagynénje: Haj-
nalka és családja, édesanyja élettársa: Tibor. 
 

Keresztelés: 
november 18., Vése: MARCELL (Bodó Tamás és 
Mészáros Szabina gyermeke) Latinka u. 
 

Házasságkötés: 
november 10., Nagybajom: TÁBOR ZOLTÁN és 
ORSÓS KATALIN, Pálmajorból (Házasságukhoz 
mi is sok boldogságot kívánunk a mellékelt képpel)  

 
Rejtvény 
Pusztai Mihály  
Marcali 

FEJTÖR�  
Három bet� s szavak  
PHN, LAT, OST, 
SUS, ZOK, RÉSZ, 
ANI, LIG. � SZ, 
ADD, MEG, LOP, 
DOB TOL, MDI 
KOR, GÉM, ROM, 
SÁL  
Négy bet� s szavak  
BUTA ÖRÖM, EK-
HÓ, ETUS, A SÖR, 
GERE, MISI,  
Öt bet� s szavak 
IDILL, VASAS 
Hat bet� s szavak 
SZEDER, NEKÜNK, 
CSÜLÖK, GARAIN,  

Hét bet� s szavak 
TÁROLÁS, TITU-
LUS, T� RDISZ 
Nyolc bet� s szó  
FÖLEMELI  
Kilenc bet� s szó 
LOKOMOTIV 
Tíz bet� s szavak 
CSELEKEDET, 
MINDENNAPI  
Tizenegy bet� s sza-
vak  
KONSZOLIDÁL, 
KARDIOLOGUS, 
KENYERÜNKET. 
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Viccek 
 
A pszichiáter meglátogatja a betegeit. Bemegy a 
szobába és látja, hogy az egyik ember hadonászik a 
leveg� ben, a másik pedig fejjel lefelé lóg a meny-
nyezetr� l. Kérdezi a hadonászótól, hogy mit csinál. 
– Nem látja, hogy épp egy deszkát próbálok ketté-
f� részelni? - hangzik a válasz. 
– És a barátja mit csinál ott fejjel lefelé lógva? - 
kérdi az orvos. 
– Ja, �  lámpának képzeli magát - feleli a beteg. 
– Nem szólna neki, hogy fejezze be, már egészen 
lila a feje! - jegyzi meg a doktor. 
– Mit akar? Hogy sötétben f� részeljek? 

������������  
Két bolond talál egy autókormányt. Megfogják, 
majd elmennek vele egy benzinkúthoz. 
– 95-ös benzint kérünk, amennyi belefér – mondja 
egyikük. 
– Na, maguknak sincs ki a négy kerekük – mormol-
ja a benzinkutas. 
– Látod? - mondja az egyik bolond – Alig kapod 
meg az autót, máris szerelni kell! 

������������  
– Papa, mikor részeg az ember? 
– Például akkor, ha ott a túloldalon két ember he-
lyett négyet lát. 
– De papa, ott csak egy ember áll! 

���������� ��  
Két koma sörözik a kocsmában, az egyiknek a fur-
gonja kint parkol a kocsma el� tt. Látják, hogy a 
falu papja éppen arra megy biciklivel, és az autókat 
nézi. Megszólal a furgon gazdája: 
– Remélem, a tiszteletes úr nem vette észre, hogy 
itt vagyok, és nem ismeri fel a kocsimat sem! 
– Nem mindegy? – mondja a másik – Az Úr úgyis 
mindent lát, és tudja, hogy itt sörözünk. 
– Az rendben van, de nem mondja el az asszony-
nak! 

������������  
– Mit csinál a magyar futball-válogatott, ha meg-
nyerik a foci VB-t? 
– Kikapcsolják a Playstation-t. 

������������  
Egy férfi sántikál az utcán. Szembejön vele egy 
barátja. 
– Hát veled meg mi történt? 
– Csak egy kis futball–sérülés. 
– Nem is tudtam, hogy focizol. 
Á, dehogy! Tegnap meccset néztem és belerúgtam 
a tévébe.  

������������  
 

 

Gyermekeknek 
Miklós Erzsébet 
 (Kaposfüred) 

 
Hol volt, hol nem volt, volt 

egyszer egy hatalmas, óriás 
tölgyfa. Senki sem tudta, mióta 
áll ott, és meddig fog még ott 
állni büszkén, hatalmasan. A 
madarak jó barátai voltak, csi-
cseregtek neki egész nap, és ott 
laktak a s� r�  lombjában. 

Elgondolkodott egyszer a 
tölgyfa, hogy milyen jó a mada-
raknak. Oda repülnek, ahova 
akarnak, nem úgy, mint � , aki 
mindig csak ugyanott áll már 
nagyon-nagyon régóta. 

Hogyan tudna �  is világot 
látni, mint a madarak? Vissza-
emlékezett facsemete korára, 
amikor még ide–oda hajlítgatta a 
szél, f� leg amikor vihar volt. 

Sokszor kis híján kidöntötte a 
földb� l is! 

Már alig várta a viharos sze-
let, és amikor megjött, megkérte 
mozdítsa � t ki a földb� l, hogy 
elmehessen világot látni. A viha-
ros szél minden erejét beleadta, 
de csak a fa lombját csavargatta, 
a törzse ugyanúgy maradt a föld-
ben. 

Sajnálom barátom, nem se-
gíthetek neked. Talán szólhatnál 
a bogaraknak, hogy rágják el a 
gyökereidet, akkor megszaba-
dulhatsz.  

 

Így is tett a tölgyfa, szólt a 
bogaraknak. Azok szívesen el-
vállalták, de figyelmeztették, 
hogy ezzel fájdalmat fognak 
okozni neki. �  beleegyezett ebbe 
is, csak hogy szabad lehessen. 

A bogarak elkezdték a mun-
kát, és a fa apró kis gyökereit 
elrágták. Nagyon szenvedett a 
tölgyfa, érezte a bogarak rágóit 
mélyen a gyökereibe vájni, és 
érezte azt is, amikor sorban el-
szakadtak a földt� l. Egyre gyen-
gébbnek érezte magát, nem tu-
dott már örülni a kismadarak 
énekének és a napsütésnek sem 
az állandó fájdalmai miatt. Ész-
revette, hogy több ága is teljesen 
elszáradt. 

Ahogy így figyelte önmagát, 
a fájdalomtól már nem tudta, 
miért is akarta �  a világot meg-
nézni. Rájött, milyen jó volt neki 
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itt élni a réten és fogadni a mada-
rakat, h� set adni az arra sétáló 
embereknek, és hallgatni, amit 
beszélgetnek.  

Utolsó erejével szólt a boga-
raknak, hogy hagyják abba a 
munkát, amire megkérte � ket, és 
a legmélyebben kapaszkodó 
gyökerét ne rágják el. Azok szí-
vesen engedelmeskedtek, mert 
� k is sajnálták a kedves öreg 

tölgyfát, hiszen máris majdnem 
elszáradt. A tölgyfa nagyon bol-
dog volt. Hamarosan újra meg-
er� södtek az elrágott gyökerei is, 
és boldogan kapaszkodtak a 
földbe.  

Az öreg tölgy még sokáig élt, 
de már soha nem akart máshol 
lenni, mint ahol eddig élt. 

(Kedves Gyerekek! Ha meg-
tetszett a mese, el�  a színes ce-

ruzákkal! Rajzoljátok le, mi volt 
a tölgyfa kívánsága és mi történt 
vele. A nagyobbak esetleg kép-
regénnyel is próbálkozhatnak! 
A legjobb rajzokat a Credoban 
is megjelentetjük. Beküldési 
határid� : december 15.)  

 

 

Gizi néni konyhája 
 

 
HOZZÁVALÓK: 
 A tésztához:40 dkg liszt, 25 dkg margarin, 1 süt� por, 4 
tojássárgája, 20 dkg cukor, kevés tej.  
 
A habhoz:  4 tojásfehérje, 
15 dkg cukor, 25 dkg dió.  
 
A krémhez : 1 vanília 
puding, 5 dl tej, 30 dkg 
vaj, 20 dkg porcukor 
 
A tésztához a lisztet el-
morzsoljuk a margarinnal 
a tojás sárgáját kikeverjük 
a cukorral az egészet ösz-

szegyúrjuk a süt� porral és kevés tejjel, másfél órát h� -
t� szekrényben pihentetjük.  
Közben a tojás fehérjékb� l a cukorral kemény habot 

verünk. A tésztát három rész-
re osztjuk, kinyújtjuk egyen-
ként, süt� lemezre tesszük, 
megkenjük a habbal, és a 
vágott dióval megszórjuk. 
Óvatosan sütjük, a dió hamar 
pirul.  
A krémhez megf� zzük a pu-
dingot, ha kih� lt habosra 
keverjük a cukorral és a vaj-
jal, és a már hideg lapok közé 
kenjük. Hosszúkás szeletekre 

vágjuk.  Nagyon finom és mutatós sütemény.  
 

 
Hozzávalók: 1/2 kg cukor, 2 dl víz, ízesít�  anyagok: császárkörte-
aroma.  
Elkészítés: Fél kiló cukrot felteszünk f� ni két deci vízzel, s folyamato-
san kevergetve addig f� zzük, amíg hólyagos és átlátszó nem lesz. Ha 
már eléggé nyúlós, levesszük a t� zr� l. A pépet annyifelé osztjuk, 
ahányféle cukrot szeretnénk készíteni. Keverjük hozzá az ízesít� ket. 
Ezután egy kicsit langyosítsuk meg, hogy jól kenhet�  legyen, és hideg 
tálcán simítsuk el 1,5-2 cm vastagságban. Vizes késsel vágjuk kis tégla-
lap vagy kockaformákra. Az elkészült szaloncukrot csokoládébevonó-
val is bevonhatjuk. Selyempapírba, majd színes csomagolópapírba csa-
varjuk. 

  
Hozzávalók: 4 tojás fehérje, 30 dkg porcukor, vaj, liszt, 20 dkg dióbél 
Elkészítés: A tojásfehérjékb� l (a cukor hozzáadásával) laza habot készí-
tünk, majd az edényt forró vízbe, vagy g� z fölé állítva folytatjuk a habve-
rést, amíg a hab kissé be nem s� r� södik. Egy tepsit (süt� lapot) vékonyan 
megkenünk vajjal, meghintjük liszttel, s arra kiskanállal, vagy nyomó-
zsákkal rátesszük a habot. Végül el� melegített, de nem túl forró (130 Cel-
sius-fokos) süt� be helyezzük, s ott kb. fél óra alatt keményre szikkasztjuk 
a habcsókokat.  
A masszába sütés el� tt keverhetünk dió-mandulát, vagy mogyorót is!  
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Adventre tervezett programjainkból  
 

Az adventi „roráte” szentmisék Nagybajomban: kedden és csütörtökön, Böhönyén pénteken 
reggel 6 órakor kezd� dnek. 
A szombat el� esti szentmise 5 órakor kezd� dik. (Az ett� l eltér� t jelezzük!)    

december 1. 
Szombat 

Regionális Ifjúsági Találkozó Somogyszobon 900-2100 
Program: el� adás, kiscsoportos megbeszélés, ebéd, Antióchia, játék, szent-
ségimádás, szentmise, vacsora és filmvetítés 

december 2. 
Advent 1. vasárnapja 

Gitáros szentmisék Nagybajomban és Böhönyén 

december 6. 
els�  csütörtök 

Böhönye, 1700 els�  csütörtöki szentmise, utána szentségimádás 

december 7-8. 
péntek-szombat 

ADVENTI LELKIGYAKORLAT Nagybajomban és Vésén 
Tartja: Borza Miklós somogyszobi plébános, gyóntatás misék el� tt félórá-
val és a misék alatt is szükség szerint. 
Kérjük, hogy a hívek e két napon végezzék el karácsonyi gyónásukat! 
Péntek: Nagybajomban 1800 órakor szentmise 
Szombat: Vése 1600 órakor, Nagybajom 1730 szentségimádás, 1800 órakor 
szentmise 

december 8. 
szombat 

Antiochia Böhönyén 1930 órai kezdettel 

december 16. 
Advent 3. vasárnapja 

Nagybajom, 1500 A „NAGYBAJOMI VEGYESKAR”  ad adventi 
koncertet templomunkban, a belépés ingyenes, utána agapé 

Böhönye, 1600 A „FOURTISSIMO” együttes adventi koncertje 
Belépés ingyenes, a koncert végén viszont adományokat gy� jtünk a zene-
karnak. CD és kazetta vásárlási lehet� ség!  

december 17. 
hétf�  

Fiatal papok találkozója Böhönyén 
1100 szentmise a templomban (minden faluból várunk hív� ket!) 
délután a Kolpingos fiúcsapattokkal fociznak az ifjú atyák 

december 18. 
kedd 

Böhönye, 1800 A „Négy Évszak” rendezvénysorozat keretében a 
templomban a „SZENT ERZSÉBET” böhönyei egyházi- és a „CALYPSO” 
marcali kórus ad adventi koncertet. 

december 21. 
péntek 

Böhönye, 1900 A „Négy Évszak” rendezvénysorozat keretében a 
templomban a „MUNKÁCSY GIMNÁZIUM”  kórusa ad adventi koncertet, a 
lelkigyakorlatos szentmise után. 

decemer 21-22. 
péntek-szombat 

ADVENTI LELKIGYAKORLAT Böhönyén 
Tartja: Németh József kéthelyi plébános, gyóntatás szentmisék el� tt fél-
órával és a misék alatt is szükség szerint. 
Kérjük, hogy a hívek e két napon végezzék el karácsonyi gyónásukat! 
Pénteken is, szombaton is: Szentmise 1800 órakor 
(Nagybajomban a szombat esti szentmise elmarad!) 

 
A karácsonyi ünnepi miserendet december 23-án megjelen�  karácsonyi számunkban részletezzük! 
 

 

Credo 
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